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自分とは何者か･･･を考えてみよう 校長 山元 勝久

１２月５日の全校集会では、私の中学時代の出来事や、中学校の先生になろうと進路を決めたのは高
校３年生の時だったことを話させてもらいました。早い段階で将来の目標を持つことは一般的には良いこと
とされますが、社会のグローバル化が急速に進み、更に複雑化している中で、１５才で将来の展望を持つ
ことは非常に困難なのも事実です。更に、中学生という発達段階の特徴から、将来の展望を持つことが
一番難しいとも言えます。
２歳ごろの子供は、他人と自分の違いに気付き自己主張を始めます。自

己主張が強くなるこの幼児期は第一反抗期（通称イヤイヤ期）と呼ばれる
大切な成長過程のひとつです。さまざまな経験をして子供は「社会のルー
ルやマナー」と「自分の欲求」との間で葛藤（かっとう：心の中の感情や欲
求が交差して、どれを選択するか迷うこと）しながら心を成長させ、次第に気
持ちは落ち着いていきます。
「自分が何者か」を認識すること、「自分の欲求を通すばかりでは他者と

うまくいかない」と理解し始めた子供は、さらに成長して自分というものを確立
していきます。しかし、思春期に入ると再び葛藤（第二反抗期）が起こります。思春期とは、身体が大人へ
と大きく変化するとともに、社会的にも子供から大人への移行期として、自分の行動に責任を持たされた
り、それまで認められていた甘えが許されなくなったりするなど、本人を取り巻く社会の対応も大きく変化しま
す。この変化に心が追いつかず、精神的に不安定になりやすい時期になります。他者との関わりの中でし
っかり学び、この葛藤を乗り越えて行くことで、「自分が何者か」「社会における自分の役割」「自分自身
の価値」を自分なりに認識することができるようになっていきます。
私も中学生の頃は「自分が何をしたいのか・何をすべきか」「気持ちがモヤモヤする」など悩んだ時期

がありました。今、思春期真っ只中の皆さんも、「自分」について悩んでしまう人がいると思います。しかしそ
れは、ごく自然なことです。そしてその解決の糸口は、「相談に乗ってくれる人」「悩みに共感してくれる人」
「映画やドラマ、小説や漫画の登場人物」「歌や詩」に自分から進んで関わっていけば、皆さんの周りに
たくさん溢れています。さあ、「まだ解明されていない自分」を発見する旅を楽しみましょう。

S31年度同窓生の皆様から寄付をいただきました

11月８日(金)、このたび昭和31年度同窓生の皆様
から同窓会の為に集めていた会費を、中学生の為に
役立ててほしいとのお話をいただき、代表の井上孔秀
様、工藤和枝様、塩川ふじ江様の３名が来校され、寄
付していただきました。当日はＰＴＡ会長の片山様に同
席いただきました。中学校の教育振興のために、ＰＴＡ
会費として活用させていただきます。本当にありがとうご
ざいました。

富士宮市立

柚野中だより
http://www.fujinomiya-shizuoka.ed.jp/jh-school/13yuno/

感謝状贈呈PTA会長へ手渡されました

小中学校教育目標「柚野を愛し、柚野に学ぶ」 今月の生活目標

中学校：「品格を高める」 「寒さに負けない熱い気持ちで
○ 思いやりの心をもち、主体的に行動するこども 学校生活を充実させよう」
○ 主体的に学び、共に高め合うこども
○ 健康な身体や正しい生活習慣を主体的に作るこども



第２回PTA古紙回収

11月17日(日)、今年２回目の古紙回収が行われまし
た。早朝よりご協力ありがとうございました。合計18370㎏の
古紙を回収することができました。小学校と折半し9185㎏
分で64295円の収益となりました。後日富士宮市から奨励
金27555円を加え、中学校の教育振興のために、活用させ
ていただきます。

柚野の里縄文まつり 柚香太鼓参加

11月23日(土) 柚野の里縄文まつりに、柚野中有志による柚香太鼓の演奏を
披露しました。当日は有志４名が参加し、「夢に向かって力強くはばたいてほし
い．．．」という思いを込めて作られた曲を、勇壮な和太鼓の音色で轟かせていまし
た。『柚香太鼓』は、14年前に当時の３年生が柚香学習の時間に『柚野小御神乗
太鼓』の歴史について調べたことがきっかけでつくられました。これからも先輩から後
輩へと引き継がれていくことを願います。

富士宮ロータリークラブ会長杯授賞式

12月３日(火)、卓球部の優勝をはじめとする令和６年度
の富士宮市中体連大会での活躍で、市内小規模校の部
で１位となりました。見事２年連続で富士宮ロータリークラ
ブ会長杯を受賞しました。当日は富士宮ロータリークラブ
会長の渡邊様より３年生の代表生徒に会長杯が授与され
ました。これを励みに、これからの学校生活の活力にしてい
くことでしょう。

生徒総会

12月３日(火)、第77期生徒会前期生徒総会が行われま
した。第1号議案では、第76期の活動の振り返りから、第77
期の活動計画案を提案し、全校生徒で承認しました。第2
号議案では、新スローガン「煌(きらめき)」について、「一人
一人が煌めくことができる柚野中にするにはどうしたらよいか」
についての意見を出し合いました。これまで先輩方が築いて
きた伝統を継承しつつ、新しい挑戦や取り組みを期待しま
す。

柚野山整備

12月６日(金)３年生が、地域保全活動をしているＮＰＯ
の皆様とともに柚野山整備を行いました。小学校の時に
植樹をした柚野山の手入れの一つとして、今回は、一旦
保護カバーを外して、中の木を手入れする育樹活動を
行いました。短い時間でしたが、作業に没頭していまし
た。

お知らせ HPに掲載中です。・グランドデザイン・学校だより・柚野中部活動ガイドライン・危機対応マニュアル
・学校いじめ防止基本方針・自転車安全利用５則・出席停止について（解除の様式等）

新旧本部役員

カバーを外して木の手入れ 優しくカバーを戻します

柚香太鼓

令和６年度
第７７期生徒会

前期生徒総会

新聞紙･雑誌はﾄﾗｯｸへ

77期スローガン

賞状授与 会長杯授与

段ﾎﾞｰﾙはﾊﾟｯｶｰ車へ


