
6/25（土）中体連地区大会が開幕しました。開幕
に先立ち 6/16（木）に生徒会主催の激励会が行われ
ました。各部の部長が述べた言葉をまとめると次の
ようになるのではと思います。「勝っても負けても
楽しかったと思えるよう、また、お世話になった方
々へのご恩に報いるよう最後まで勝利を目指して全
力で戦い抜きたい。」決意の言葉から、感動あるさ
わやかな大会になると確信しました。
長きにわたって、体育文化活動を支えてくださっ

ている地域の方々にこの紙面を通して心からお礼申
しあげます。
また、保護者の皆様の部活に対するご理解とご協力に対し改めて感謝申しあげ

ます。
7月の全校集会では以下の話をしました。

「傷の治り方から欠点克服のための一つのアプローチを考える」

昔は、といっても少し前までは、傷ができたら消毒するのが普通でした。消毒
液を塗ると、傷口がしみました。しみるのを我慢しながら、これで治療がちゃん
とできたと安心したものです。
ところが、最近になって、消毒するとかえって治りが遅くなることが分かりま

した。消毒すると、バイ菌も死にますが、正常な細胞も死んでしまうからです。
しみるのは、正常な細胞がダメージを受けているというサインだったようです。（消
毒が必要な傷もあるのでお医者さんの治療方針に従ってください）
また、昔は、傷口を乾かしてかさぶたをつくって治すのがよいと考えられてい

ました。しかし、これも違っていたようです。傷口からじくじくした液が出てき
ますが、この液体には殺菌効果と、正常な細胞の増殖を促進するはらきがあるこ
とがわかりました。乾かさない方がよかったのです。傷が治るのは、傷ついてい
ない正常な細胞がじくじくした環境で分裂をくり返し盛り上がって傷口を塞ぐか
ら治るのです。
私たちの欠点についても同じ事が言えるのではないかと思います。欠点を刺激

してもよくなるどころかかえって悪くなってしまう可能性があります。だったら、
その人のできている部分、長所をもっと伸ばし盛り上げることで欠点は見えにく
くなるのではないでしょうか。
人は誰しも欠点もあれば長所もあります。自分の欠点を嘆いたり人の欠点を非

難したりするのではなく、長所をもっと伸ばそうとしたり、評価したりする発想
を大事にしたいと思います。

校長 山本 元

卒業生一日先生 6/24

「すべての道が正解・心が輝くことを
大切に行動する」をテーマとして、株式会
社カボスの代表取締役の田邉元裕様を講師
に迎え、講話をしていただきました。上野
小 6 年生から上野中学 3 年生までの 184 名
が参加しました。過去、現在、未来の３部
に分け、学生だった自分が現在までの仕事
の経歴、独立した理由。夢を叶える人を増やすための仕事をするという明確な目標を持ってい
ました。その話を聞く中で、ある３年生は『私は今のところ、どの高校や大学に進学して、何
になりたいかは決めています。「絶対に夢を叶える。」という可能性をいつまでも信じ続け、
たくさんの努力をし、自分が輝ける道に進みたいと思いました。その第一歩として、高校受験
を乗り越えられるように頑張ります。』という感想をもっていました。多くの児童生徒が、「全
ての道が正解・心が輝くことを大切に行動する」田邉様の思いをを十分に感じ取っていました。

上野中だより 広報上陵 №４
校訓～富士の如く～ R４.７.６

小中学校教育目標｢未来を創る子｣
中学校教育目標「社会に目を向け貢献し、地域から頼られる生徒」



第1回進路説明会 6/2
高校の先生方に来ていただき、３

年生の生徒、保護者に向けた進路説
明会を開催しました。大きくは公立
高校と私立高校、科としては普通科
の他に、商業科、総合学科、福祉科、
英数科など独自のものもあります。
ぜひ、早いうちから調べてみてくだ
さい。

３年生激励会 6/16

在校生から３年生に向
けての激励会が行われま
した。應援団を中心に運
動部だけでなく、文化部
を含む全員に向けての激
励会となりました。２年
生が中心となり、規律あ
る態度、大きな声で立派
でした。

プール清掃・ＡＥＤ講習会・プールの見守り活動 6/20

地元の消防団の方々にプール清
掃を手伝っていただきました。昨
年は４時間かかった作業が、半分
の時間で行うことができました。
また、水圧で汚れがよく落ち、い
つもの年よりきれいになりまし
た。その後、１年生に対してＡＥ
Ｄ講習会を行いました。8人に1台
のＡＥＤを用意していただいて、充実した講習になりました。ご協力していただ
き、ありがとうございました。

行事予定 ※変更、延期になることもあります。最新はお便りやＨＰをご覧ください。

7/ 5(火) 校納金振替日
7/ 8(金）読み聞かせ
7/14(木) 三者面談(３年のみ)
7/15(金)～21日（木） 三者面談(全学年)
7/22(金) 1学期終業式

8/ 5(金) 校納金振替日
8/ 8・9・10・12 学校閉庁日
8/25(木) 2学期始業式 午前中で下校
8/26(金) 給食なし 午前中で下校
8/29(月) 給食開始 学級の日 部活動なし
9/ 2(金) 学力診断調査（3年）定着度テスト（1,2年生)
9/ 4(日) ＰＴＡ奉仕作業

富士宮市地域学校協働本部事業
今年度より上野小・中学校で地域学校協働本部事業をスタートさせ

ました。学校、保護者、地域で協力して、子どもが安心して生活でき

る環境をつくるための事業です。また、地域と学校をつなげる目的も

あります。この事業では学校に推進員（コーディネーター）を置き、

推進員が学校の教育活動の協力者を募り、調整する役割を担います。

これから、推進員を通して、様々な活動の依頼をしていきます。さっ

そく、プールの見守り隊を募集し、安全な活動につながっています。

ご協力よろしくお願いします。 推進員の佐野祐子さん


