
日 曜 給食部活 校内行事等 　部活終了17:40　　完全下校17:55

1 土

2 日

3 月 ○ ○ 学校集会

4 火 ○ ○ 学校保健委員会

5 水 ○ × 蕎麦の種まき

6 木 ○ ○

7 金 ○ ○ 第１回ビブリオバトル本戦　漢字検定

8 土

9 日 × × 希望の森作業　希望の森総会　授業参観

10 月 ７月９日振替　　ゴルフ部井中杯

11 火 ○ × マス釣り大会（富士養鱒場）13：15～（※詳細は後日配布）

12 水 ○ × 職員会議

13 木 ○ ○

14 金 ○ ○

15 土

16 日 ラジオF放送日

17 月 海の日

18 火 ○ ○ マス釣り大会予備日

19 水 ○ × 三者面談

20 木 ○ ○ 三者面談　給食最終日

21 金 × × 11:20完全下校

22 土

23 日 富士宮市中体連陸上大会

24 月 弁当 × 大根の種まき

25 火 × × １学期終業式　安全教室　　大根種まき予備日

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日

31 月

令和5年度　　　　７月　行　事　予　定　　　　　　　　　　富士宮市立井之頭中学校
学校教育目標　　　　「賢く　貴く　美しく」

７月の生活目標
「１学期の振り返りをしよう」

・１学期の生活について振り返ろう。
・落ち着いた生活を心掛けよう。

清

掃

週

間

～８月２７日まで

７月２４日(月) 大根種まきの予定
12:30 タクシー乗車
13:00 大根畑作業開始
作業終了後、徒歩で道の駅まで移動
15:00 道の駅で解散

※大根の種まきが25日に延期となった場合は、
24日、25日ともにお弁当持参になります。

８月の主な予定
２８日（月）２学期始業式 専門委員会

身体測定 運動会打ち合わせ
２９日（火）給食開始

９月の主な予定
５日（火）３年静岡県学力診断調査
８日（金）小中合同応援練習
１２日（火）小中合同練習
１６日（土）小中合同運動会

７月４日(火) 学校保健委員会
13：30～15：00 井之頭中学校体育館
講師： 富士宮市役所 社会教育課 清 和博 様

７月９日(日) 希望の森作業・総会・授業参観
８：３０～１０：３０ 希望の森作業
１０：３０～１１：００ 希望の森総会
１１：１０～１２：００ 授業参観（体育）
１２：００～１３：００ 昼食・休憩
１３：００～１４：００ 総合的な学習の時間
１４：２０ 完全下校

私が好きな高校野球の監督の一人に沖縄の
興南高校の我喜屋先生がいます。我喜屋先生
が、指導者として常に掲げている言葉が、「魂知
和～こんちわ～」です。私も常に意識しています。
何事にも信念を持って取り組む 【魂】
たくさんの知恵や知識を身につける 【知】
仲間の信頼や協力を得る 【和】
我喜屋先生の著書に「逆境を生き抜く力」という
本があります。その一文を紹介します。
（本書の言葉から）
ハンデをハンデと思わなくなったとき、人は大きく
成長できる。
そして、新しい自分に出会える。
ハンデや逆境は、知恵を絞り工夫をこらせば、か
ならず順境（⇔逆境）に変わる。
「こうすればできるかもしれない」
「次はあの方法を試してみよう」
という知恵を生みだすチャンスもある。
嫌なことから逃げてばかりいたら、いつまでも逆
境のまま。
つらいことや嫌なこと、苦しいことを乗り越えて手
にするものこそ、本当の幸せなのだと思う。
つらければつらいほど、苦しければ苦しいほど、
乗り越えた先にはきっと大きな幸せが待っている。
つらいことや苦しいことは「幸せの源」なのだ。
「嫌なものほど噛みしめて味わえ。噛んでいるう
ちに、だんだん甘くなる。それが自分の力にな
る。」
私は、つらいことや苦しいと感じるときにこれを
乗り越えれば成長するんだ。と言い聞かせ頑
張っています。みんなも嫌なこと、苦しいことから
逃げずに成長していこう！

佐野 裕一


