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５月の全校朝礼の校長先生の話より 
５月に予定されている宿泊行事では、生徒の皆さん

がいつも以上に張り切る姿がよく見られます。例えば

自然教室の夕食作りでは、煙が目にしみて涙を流しな

がらも仲間のためにと頑張って火に空気を送り続ける

姿が見られたり、修学旅行では、歩き疲れで大変な仲

間の荷物を持ってあげる姿が見られたりします。私

は、このような関わり合いが、宿泊行事に参加した生

徒が、疲れていても仲間と協調しなければならないス

トレスを和らげる大切なものだと感じています。そこ

で全校朝礼では、「楽しいことは分け合い、大変なことは助け合って、二泊三日の宿泊行事

を最後までやり遂げてほしい」という願いを込めて、以下の話をしました。 

 「奪い合えば足らぬ、分け合えば余る」という言葉がありますが、私は皆さんに宿泊行

事で「奪い合えば足らぬ。分け合えば余る。」という体験をし、二泊三日の宿泊行事を最後

までやり遂げてほしいと考えています。 

 「分け合えば余る」は、例えば限られた食べ物を均等に分けて食べようという考え方で

す。「余る」には、分け合えば十分足りるということに加え、人々の気持ちに余裕が生まれ

るという意味も込められていると思います。「奪い合えば足らぬ」は、奪い合いは良くない

と捉えることもできますが、集団生活における仕事にあてはめて考えると、前向きな言葉

と捉えることができます。例えば係の仕事、夕食の片付け、部屋の掃除など、集団生活に

はやらなければならないことがたくさんあります。それらの仕事は、積極的に奪い合えば

すぐに終わります。「この仕事を、誰かやってくれる人いませんか？」と聞かれた時に 

は、我先にと手を上げてみましょう。仲間の誰かが手をあげたら、「じゃあ私もちょっとだ

け手伝うよ」と手をあげてみましょう。その連鎖が、やらなければならないことを、あっ

という間に終わらせます。  

 楽しいこと、嬉しいことは、分け合って余り、大変なこと、やらなければならないこと

は奪い合ってすぐになくなる。西富士中生がこのような成長を遂げれば、宿泊行事は良い

思い出の残る、楽しい行事になると思います。  

 少し話はそれますが、学区在住の用務員さんから、「家に帰ると、時々玄関に、買い物袋

いっぱいの野菜が置いてあることがある。誰が下さったか分からないけれど、ありがたい

気持ちになる。」と聞いたことがあります。畑で作った野菜が余ったら分け合って、困った

ことがあったら力を貸して助け合う。西富士学区にはそのような文化があると、私は感じ

ます。 

 そのような文化の中で育った力を発揮し、宿泊行事を通して分け合いと助け合いの精神

を身につけ、有意義な三日間を過ごしてほしいと思います。 
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＜学級委員任命式＞ 
前期学級委員の任命式が行われました。 

宿泊行事
や西麓祭な
ど、各クラス
をまとめ、全
員が「成長」
できるよう
に、頑張って
下さい。 

 
【１年１組】 渡邊 絢太さん 鈴木 結菜さん 
【２年１組】 渡邊 稜己さん 大石 楓さん 

【３年１組】 赤池 愛翔さん 林 心美さん 
 
＜生徒会入会式・オリエンテーション＞ 

新入生２２名を迎

え、生徒会主催の
「生徒会入会式」
が行われました。
生徒会役員や専
門委員会委員長
を中心に「一日の
生活の流れ」「委

員会活動」「部活
動 」 「 年 間 の 行
事」について、ICT
を活用した説明
がありました。１年
生にとって、大変
興味のある内容で真剣に聴いていました。 
＜西富士中スタイルについて＞ 
西富士中生として、「授業や家庭学習への取

り組み方」や「学校で
の生活の約束」につ

いて、「西富士中スタ
イル」を基に、全校生
徒と教職員が一緒に
確認しました。 

＜交通安全教室＞ 
交通安全教室を富士宮市交通安全協会の皆

さんのご協力で実施

しました。当日は、自

転車の点検や自転

車乗車マナーなどに

関して細かく指導し

ていただきました。 

今回は、市内の小

中学生における交通

事故の発生件数とと

もに、自分事として

捉えることができま

した。 

 

＜避難訓練＞ 
第１回避難訓練を実施しました。今回は、避難

経路の確認が目的

でした。生徒全員

が防災頭巾を装着

し、避難経路を確

認しながら、静か

に素早く行動する

ことができました。 

 
＜こども読書の日イベント＞ 

 法律に定められてい

る４月 23 日の「こども

読書の日」に先駆け、読

書イベントを開催しまし

た。Chromebook を活用

し、昨年度末に作成した

「おすすめの本紹介カ

ード」をもとに、今後の

読書活動に向けた意欲

が高まりました。 

【これからの予定・５月】 

9日（木） 生徒集会 
13日（月） 体育文化後援会 
14日（火） ３時間授業(宿泊学習事前指導) 
15日（水） 修学旅行・自然教室 
16日（木） 修学旅行・自然教室 
17日（金） 修学旅行・自然教室 
21日（火） 保小中引き渡し訓練 
22日 （水） ３時間授業(地区教研)  
23日 （木） ５時間授業（部活なし） 
24日（金） PTA運営委員会 

【６月】 
３日（月） 教育相談①（６/６、６/７）  
５日（水） ３時間授業（給食なし） 
10日（月） プール一斉清掃 
11日（火） ３時間授業（給食なし） 
13日（木） 生徒総会 
17日（月） 古紙回収日 
20日（木）～21 日（金）定期テストⅠ 
24日（月） 音楽鑑賞教室 
25日（火） 卒業生１日先生 
28日（金） ３年生激励会・学校評議員会 
29日（土）～ 中体連・夏季大会開会 



 


