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☆思いやりをもって人に優しく接してほしい、心も体
も強く成長してほしい という願いを込めました。☆

６月１９日から全国で行動自粛が解除され、多くの人が県をまたいで行き来するようになりまし
た。今までの日常が戻りつつありますが、だからこそ新しい生活様式を念頭に、日々の生活の中で
コロナ感染予防対策を継続することが大切になります。現在、９月末に実施予定の修学旅行に関し
て実行委員たちが準備を始めました。中学校生活での一番の思い出になるであろう修学旅行をぜひ
実現したいものです。そのためには、手洗い・うがい・三密を避ける等の行動を全員が実行し続け
ることだと思います。意識を高く持って生活していきましょう。

修学旅行スローガン 『和学輪深（わがくわしん）』

｢和に学び、輪を深める｣ つまり、｢日本の歴史（和）を学びつつ、学年の親交（輪）を今ま
で以上に深めていこう｣という思いを、実行委員の皆さんがスローガンの言葉に表しました。

７月１６日に定期テスト（５教科）が行われます。すでにテスト範囲表が配布
されました。計画的にテスト勉強を進めていますか。先日、高校入試における合否判定がどのよう
になされるのかをお話しましたね。その１つである通信票の評定は、１学期と２学期の総合評定を
高校に伝えます。２学期だけ頑張っても、１学期に手を抜いてしまうと期待どおりの結果にならな
いかもしれません。皆さんの授業への取り組みは大変立派で意欲が感じられます。評定は、授業へ
の取り組み・課題への取り組み・ノートまとめ・提出物の状況・テストの得点等、日々の学習への
取り組み全てが評価されたものです。ぜひ今回のテストでも、自分の力を十分に発揮できるように
頑張ってください。全ては皆さんが進む道を拓くためです。応援しています。

『為せば成る 為さねば成らぬ 何事も 成らぬは人の 為さぬなりけり』 上杉鷹山
な な な な なにごと な ひと

（どんな困難なことでも、強い意志をもってやり通せば成就する）

前回の学年だよりでお伝えした、高校の先生方にお
話をしていただく時間が決定しました。以下のように、
６時間目の授業を使って実施します。もし、生徒たち

と一緒にお話を聞きたいという保護者の方がいらっしゃいましたら、希望日と希望高校名を、生
徒の予定帳を使って、担任へお知らせください。（開催場所は音楽室を予定しています。）

７月１３日（月） 14時 20分～ 御殿場西高 14時 55分～ 富岳館高

７月１４日（火） 14時 20分～ 富士宮高等専修 14時 55分～ 富士宮東高

７月２０日（月） 14時 10分～ 星陵高 14時 45分～ 富士宮西高

７月２１日（火） 14時 20分～ 富士見高 14時 55分～ 富士宮北高

学年目標 優しく、強く！



６月２２日 月曜日 第４時間目 『風に立つライオン』
さだまさしさんが実話をもとに作詞したもの。

｢人には果たすべき任務がある｣ それを全うするために、アフ
リカの地で医師として働く一人の男性の話です。アフリカに赴くために、日本で大切にしていた人
・ものと別れて旅立ちます。３年後、日本で別れた人から来た手紙に返事を書きます。苦しくても
つらくても自分の選択に後悔はないと……。人生とは？天から授かった役目とは？幸せとは？生き
がいとは？ この教材から生徒たちはどんなことを考えたのでしょうか。

手紙）医師の男性へ（メッセージ）
○自分でナイロビへ行き、後悔していませんか。僕は自分で決めた道を進んでいることはいい
ことだと思います。これからも頑張って下さい。 （成政くん）

手紙）医師の彼女へ（メッセージ）
○あなたが後悔なく手紙を書いたのはすごいと思います。でも、本当にそれでよかったのでし
ょうか。あなたが決めた道ではあるので応援します。新しい人生を歩んで行って下さい。

（凛花さん）

（授業を振り返って）
○医師の男性と女性はそれぞれの道を進み別れてしまったけど、そういう道（自分で決めた道）
を歩んでいくのはいいことだと思いました。 （妃奈さん）

○この内容のように人生でいつかは苦しい選択をすることになるのだと思う。その時は悲しく、
辛いかもしれないけど、乗り越えれば幸せになれることが分かりました。 （星香さん）

｢栄養バランスについてじっくり考えよう｣というテーマのも
と、ふだん食べている給食メニューを使って学習を進めました。
栄養教諭の長谷川先生から｢中学生にとって必要なカロリーと
栄養｣｢栄養不足からくる身体への影響（病気など）｣について
お話していただきました。
バランスのよい食事は、健康な体を作るとともに、精神の安

定を保ってくれます。平均寿命が８５歳ほどになっている今、
皆さんはこれから７０年近く元気に過ごしていくわけです。
日頃からバランスのよい食事をしていきましょう。

２０２０．６．２２実施

自分の考えをまとめる様子

考えを発表

生徒の意見を板書で整理


