
７月下旬の４連休で行われたスポーツ交流大会は、雨続きで開催が心配されました

が、どの競技も無事に大会を終えることができました。本来なら技術を高め、体力を

蓄える4・5月に活動ができなかったため、十分な態勢を作りあげることは難しかっ

たと聞いていました。しかし、大会当日は、静かで熱い保護者の応援を受け、精一杯

の力を出し切り、満足感にあふれた生徒の姿を確認するできました。これまでのご支

援やご協力に心からお礼を申し上げます。ありがとうございました。

大会を終えた学校は、１学期の活動を振り返り、進路選択に向けた自己把握と情報

収集、学習のまとめと課題の明確化、北友祭の準備に切り替えていきます。真夏の学

校はこれまでに経験がありませんが、職員一同、力を合わせていきます。変わらぬご

支援をお願いします。

８月は全校集会がありません。そのため、キャリア教育講演会（7/16）での講師
紹介のお話をお伝えします。

キャリア教育講演会 夢に向かって ＜講師紹介から＞

佐野 和雄

１年生にとって初めての定期テストが終わり

ました。どうでしたか。満足のいく結果が得ら

れましたか？結果だけで一喜一憂するのでなく、

これまでの取組を振り返り、次に生かしていく

ことが大切です。

さて、今年の北山中学校は、生徒の皆さんが

「自分の将来の姿や夢」、「成し遂げたい思い」

を明確に持てるようにして、自分から学ぶ生徒

に育って欲しいと願い、学校を運営しています。

これまでの私の話も、「失敗を恐れずに挑戦する

ことの大切さ」、「家族への思いからウイルスを初めて発見した人の話」、「なりたい自分に

なるために、よい習慣を早くから身に付けよう」とお話をしてきました。

今日は、そんな中で、平成25年度の卒業生で皆さんに馴染みのある伊藤夏実さんが、徳

島からZOOMを使ったリモートでお話をしてくださいます。伊藤さんは、北山中学校を卒業

後、富士高校に進み、徳島大学医学部に進学しました。その後、夢であったアフリカ（情

報がないからこそ、直接行って、自分の目で見たい！）に渡り、１年間働きながら学びま

した。帰国後は、そこでの気づきや思いから、会社を作り、仲間と共に社会に貢献したい

と活動していらっしゃいます。

伊藤さんの取り組みは、徳島県と徳島新聞社が主催する「徳島創生アワード」というコ

ンテストで、学生賞を受賞されているなど、広く注目され、活躍されています。

今日は、伊藤さんが卒業してから、なぜその道を歩んだのか、何に心を引きつけられた

のかお話をしてくれます。皆さんは、ぜひ、最後までしっかり聞いて、たくさん質問をし

て、自分を見つめ直し、自分の夢や思いを磨く時間にして欲しいです。

８月号

学校だより 富 士 宮 市 立 北 山 中 学 校

令和２年７月３１日（金）

１年50名 ２年55名 ３年45名

全校生徒数 150名

 

【学校教育目標】 夢に向かって 自ら学び、自ら考える生徒 ～自信と誇りをもてる北山中生～



第１回キャリア講話「夢に向かって～世界中の人々の心と身体を健康に～」

学校教育目標である「夢に向かって 自ら学び 自ら考え

る生徒」の達成に向け、７月16日(木)「夢に向かって」キャ

リア講話が行われました。講師は、本校の卒業生である伊藤

夏実先輩が徳島からの Zoom で務めてくれました。生徒は、
普段の生活の中では出会うことがないであろう稀有な体験

と、明確な意志をもって自分の道を進む先輩の話に引き込ま

れ、真剣にメモを取りながら静聴していました。夢に向かっ

て努力する大切さを学び、自らの将来像について夢を膨らま

せ、自らの生き方や将来像について考えるよい機会となりました。

「夢に向かって」～生徒の感想～

僕は伊藤さんの話を聞いて、意志が強いからすごいことをされたのだと感じました。また、
情報があるからそこに行くのではなく、逆に情報がないからアフリカに行くというのもすごい
と思いました。そして、アフリカは治安が悪くなく、食べ物も安くておいしいということを知
り、今までのアフリカのイメージが変わりました。僕は、伊藤さんのように夢に向かって頑張
ろうと思いました。 （Y・Oさん）
今日の講演の中で、ルワンダでパイナップルが３つで６０円ということや中心部が綺麗だっ

たということに驚きました。また、アフリカに行くということを決めて、それを貫き通すとい
うことがすごいと思いました。北山中には、まだ将来の夢が決まってないという人が大勢いま
す。私もその一人です。でも将来の夢や目標を決めてそれに向かって進んでいるという話を聞
いて、改めて目標をつくることが大切だと思いました。また、ルワンダに行ってみないとわか
らないように実際にやってみないとわからないこともあるので、色々なことに挑戦したいです。

（K・Sさん）
お話を聴いて、自分にしかできない生き方をしたいと思ったから実際にアフリカに行こうと

する行動力がすごいと思いました。不安なこともたくさんある中で、とにかく行きたいという
気持ちが、すごく強いなと思いました。身体が基本だと言っていたので、ぼくもしっかり毎日
三食を食べて、どんなことにも挑戦できる体づくりをしようと思います。

（K・Sさん）
今日僕は、「今より先のことを考えて生活することが大切」ということが分かりました。伊藤
さんは、自分の興味があることを深く追求し、これからどうしていこう、何していこうと目標
をもって生活していました。今、僕は『医師』という夢がありますが、何をすれば良いか何が
今の自分に足りていないか考えていませんでした。伊藤さんの話を聞いて今のままだとダメだ
なと思いました。目標をたてておけば、何かしら興味がることが見つけられたり、やってみた
いことを見つけたりすることができます。僕には行きたい高校がありますが、その先をその先
をどうするか、しっかり考えていません。親にも「将来は何するの？」と質問された時答える
ことができませんでした。そこで今日から僕は、自分の将来の夢について考えつつ、その夢を
達成するには何をすべきか、これから何について調べていこうか考えて生活していきたいです。
そして、自分が目標をたてて、僕らしい人生を決めていけたらいいなと思いました。この講話
で僕たちの将来について考えることができました。伊藤さんから学んだことを意識して生活し
ていきたいです。

（S・Sさん）

【８月の主な行事予定】
８月 ４日(火)～６日(木)三者面談 25日(火) 生徒集会・辞令伝達式

７日(金) １学期終業式 給食あり 26日(水) PTCA放課後学習支援
８日(土)～16日(日)夏季休業 30日(日) 総合防災訓練（各家庭）
※11日(火)～14日(金)学校閉庁日 31日(月) １､２年生林間学習説明会

17日(月) ２学期始業式 保小中合同引き渡し訓練
18日(火) 弁当持参 ※18日(火)～21日(金)５時間授業
19日(水) 給食開始 PTCA放課後学習支援 3日(月)～23日(日)部活動なし




