
２学期を充実させるために

校長 諏訪幸宏
２学期が始まりました。始業式で各代表の生徒が、「テスト」

「北友祭体育の部・文化の部」「部活動」「進路選択」など２
学期に頑張りたいことを、たくさん話してくれました。
２学期は、学習（テスト）や行事・部活動など生徒が力を

発揮する場がたくさんあります。力を発揮するためには、目
標を立て学習・練習を計画的に進めることが大切です。そし
て効果を上げるために、自分の適性や能力を客観的に判断し、
出来ること出来ないことを明らかにして、どのような取り組
みをすれば出来るようになるかなどを分析し、それを基に取
り組むことが重要です。そのときに、参考になるのが１学期の取り組みです。１学期に行
った学習方法が、どのような結果につながったかを振り返ると、これからの計画の参考に
なります。また、学習・練習を重ねると、出来なかったことが出来るようになったり、新
たな課題が出たりします。ですから、常に自分に付いた力を振り返り、何が出来ないのか、
そのためにはどんな学習･練習をすれば良いかを分析することが必要です。本校では資料
集などを学校に置いていくことを認めていますが、個人の判断で、家庭学習に必要な資料
を持ち帰ることがあっても良いと思います。大切なのは、人から言われてやったり、人と
同じ事をしたりするのではなく、自分を分析し自分に合った取組をすることです。
進路選択等の未体験なことを進めていくためには、情報収集が必要となります。自分

の夢を叶えるために、高校受験を経験した先輩の話を聴いたり、高校の説明を聴いたりす
ることが大切です。さらに、高校卒業後はどのような大学に進学したり、どんな企業に就
職したりしているかなども参考に、今後身に付けなければならない力を分析し、自分の夢
と照らし合わせて判断すると良いと思います。
本校の学校教育目標は、「自ら学び 自らから考える生徒」です。「自ら考える」とは、

課題を解決するために思考することはもちろんですが、自分の学習方法は適しているか、
学習したことが身に付いているかなど、自分を振り返り分析することも含まれます。
２学期は自分の力を適切に分析し、計画的に効果が上がる取り組みをして、いろいろな

場面で生徒が活躍する姿を期待しています。

地域防災訓練！中学生の力の大切さ！
８月25日（日）・９月１日（日）北山中学校区で防災訓練が行われました。各区長さん

を中心に自主防災訓練が地域の実情に合わせて行われました。生徒の参加率も良く、地域
の担い手として積極的に活動することができました。家庭や地域を支える、頼もしい存在
に育っています。地域には、中学生の力が必要です。今後も地域に協力していく意識を持
ち、自助・共助の気持ちを大切にしていく生徒を育てたいと思います。
また、２日（月）に実施した保･小･中合同引き渡し訓練も保護者様の御協力により、予

定時間内にスムーズに行うことができました。御協力ありがとうございました。
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ＰＴＡ奉仕作業のご協力、ありがとうございました！同窓会の皆様もご協力、
ありがとうございました！
８月24日(土)は、ＰＴＡ奉仕作業が行われました。保護者の皆様、職員、生徒が力を

合わせ、草刈りや枝木の剪定に励みました。おかげさまで学校が大変きれいになりました。
また、会長伊藤光嗣様を中心に同窓会の方々により、1階～３階のトイレ清掃や流し等を
磨いていただき、学校がきれいになりました。保護者の方々、地域の方々に学校が支えら
れていることを改めて実感しました。

生きて働く知識・技能の習得～自分の健康は自分で守る自己管理能力～
９月５日(木)に、静岡県牛乳普及協会、中部化成薬品(株)の協

力のもと、全校生徒を対象に、骨密度測定を行いました。検査
結果を踏まえた栄養士の個別指導を
受け、それぞれの健康状態や今後の
生活での健康管理などについて認識
を深めました。
11月に学校保健委員会が開催され

ます。今回の骨密度測定の結果を受
け、自分の健康を自分で守ろうと意
欲的に取り組む生徒の育成につなげ
ていきたいと考えています。

食育推進校の北山中
宮っ子ｵﾘｼﾞﾅﾙ朝食ｺﾝｸｰﾙの本審査が７月27日に大富士中学校

で開催されました。中学校の部で安澤咲乃さん（2年）の
「ひじきのポン酢あえ」が最優秀賞、遠藤仙理さん（２年）の
「ﾍﾞｰｺﾝとほうれん草の和風ｶﾙﾎﾞﾅｰﾗが」優秀賞に選ばれました。
また、親子でつくる学校給食ﾒﾆｭｰｺﾝｸｰﾙで石川安梨さん（１

年）の「しらすとﾌﾞﾛｯｺﾘｰのお茶いため」が県で優良賞に選ば
れました。

体育・文化後援会賛助会費へのご協力、ありがとうございました！
体育・文化後援会の役員さんを通じ、地域の皆様方に賛助会費のご協力をお願いしてき

ました。誠にありがとうございました。
賛助会費は、中体連県大会や北友太鼓部の中文連出場のための生徒派遣費、施設や用具

の充実など、大切に使わせていただきます。皆様の期待に応えるよう、生徒ともども奮起
していきます。

【９月の主な行事予定】

９月 ９日 (月) 体育文化後援会19：00～
12日 (木) 全校練習①
19日 (木) 全校練習②・学年練習②
20日 (金) 専門委員会（係会②）
24日 (火) 三校合同あいさつ運動
26日 (木) 全校練習③ 総合リハーサル
28日 (土) 北友祭体育の部 雨天順延 ※予備日 ２９日（日）
30日 (月) 代休日


