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２学期始業式より 
                                校長 金子 哲也 

 １学期の終業式では、夏休みを迎える皆さんには、 
・中体連での活躍   … ３年生を中心とした素晴らしい活躍に感動したこと 

・生活を充実させる … 早寝、早起き、朝ご飯が全ての基本となること 

・自分に魔法をかける… プラスの言葉がけが自分の脳を刺激し、活性化につながること 

などについて話をしました。きっと、充実した夏休みの日々を過ごせたと思います。 
 ２学期始業式において、代表で話をしてくださった４名の生徒の皆さんからは、学習面、生活面、
運動面、北友祭等についての力強い決意が伝わってきました。私は特に、主体的に自宅でトレーニ
ングに励む姿、学校運営を引き継ぐ心構え、計画的に学習に取り組む決意、振り返りと実践を繰り
返す重要性に関する内容が印象に残りました。自分の姿に置き換えながら、代表生徒一人一人の
想いを集中して聞く皆さんの姿も大変立派でした。 
 さて、夏休み中の８月８日に、私は、県西部（島田市）で行われた静岡県英語研究大会に参加し
ました。研究発表や講演会が滞りなく行われ、４時過ぎに終了しました。その日は富士宮市には戻
らず、引き続き、三重県（津市）で行われる東海北陸地区英語研究大会に参加予定だったので、
新幹線に乗るために掛川駅に向かいました。車で移動を始めた午後４時４３分、宮崎県近くの日
向灘でマグニチュード 7.1 の地震が発生しました。テレビやラジオでは速報が流れ、アナウンサー
が速めの口調で安全確保や津波への警戒について繰り返し呼びかけをしていました。 
 掛川から名古屋まで新幹線で１時間半、名古屋で乗り換え、津市まで約１時間の旅程を確認し
ながら、「九州か…。距離もあるし大丈夫かな…。」と思い、そのまま新幹線に乗りました。名古屋か
ら快速みえに乗り換え、四日市駅に向かっている途中、電車内が少しざわついていることに気づき
ました。スマートフォンを確認すると、家族から LINE が来ていました。『南海トラフ地震注意報が発
令された！今、どこ？』ニュースを確認すると、午後７時１５分に南海トラフ地震臨時情報が発令され
ていました。『今なら、戻れる？』という次のラインに、『考え中』とだけ返信しました。正直、心は揺れ
動きました。伊勢湾西側の海に面した津市は海抜も低く、津波が来たら…。大きな地震を覚悟で行
くべきか、まだ、名古屋に引き返せる。新幹線にも間に合う。家族の元へ帰るべきか、それとも、津市
へ行くべきか…。結論として、私は、津市へ向かうこととしました。 
 東海北陸の研究大会には、参加をお願いした富士宮市の先生や私の代理として初日の発表に
参加していただいた方もいました。その先生方の姿も浮かび、「万が一の時には、帰宅難民になっ
ても一緒に帰る覚悟をしなければ…」と思い、科学的な根拠はありませんでしたが、「大丈夫だ！」
と自分に言い聞かせ、津市に到着しました。津駅では、特に変わった様子もなく、また、人の往来も
多く、店舗も通常通りの営業をしていました。自分にできる最大の努力を考え、ホテルでは非常階
段の位置や最上階の高さ、近くの一番高い建物への避難路等を確認しました。さらに、津市に先
着していた先生方と連絡を取り合い、宿泊先の確認と、万が一に備え、水や非常食になるクッキ
ー、チョコレートやアメ類等を購入しておくようにお願いしました。そして、教頭先生にもメールで連
絡し、自分を含めた富士宮市や他地区の先生方の名前と宿泊先を送信し、万が一の際は、できる
限り一緒に行動することも伝えました。 
 結果として皆さんと共に、こうして今日という日を過ごせていますが、その場の状況で、自分にで
きる最善策を考え、判断し、実践することは大事だと改めて感じました。日頃の学習では「思考・判
断・表現」の視点となりますが、この繰り返しを私たちは、授業や部活動、委員会活動でも繰り返し
ています。仲間との関わりの中で、最善の方法、最善の判断をし、そして、実践に結びつけることが
大切です。今後、南海トラフ地震はかなりの確率で起こるといわれています。いざというときに、最適
な判断と行動ができる、「備えよ常に」を心がけてください。まずは、自分を守ること、そして、大切な
家族、仲間、近所の方々のためにも皆さんの若さあふれる力を活用してほしいと思います。 

 

学校教育目標「夢に向かって 自ら学び 高め合う生徒」 

富士宮市立北山中学校 
令和６年９月２日（月） 
１年 40 名、2 年 47 名、３年 46 名 
全校生徒 133 名 



令和６年度 北山中学校の目指す生徒の姿 その３ 
 

 

 

 
「自ら高める」とは、生徒が「メタ認知力」「学びをよりよい社会の創造に生

かそうとする態度」「地域を愛し、地球と共に生きる姿勢」を発揮したり育んだ
りする姿のことを指します。学習や生活面でそのようなお子様の姿が見られた際
は、御家庭でも褒めていただければと思います。 

 

最後まであきらめない姿に感動～中体連大会～ 
 練習の成果を発揮して取り組むことができました。仲間を信 
じて、自分を信じて、力を出し切る姿が見られました。暑い中、 

たくさんの温かい応援をいただき、ありがとうございました。 
 

野球部：富士宮市大会３位 
ソフトボール部：富士宮市大会２位（県大会出場） 
ソフトテニス部（女子）：富士宮市大会団体２位（県大会出場） 
ソフトテニス部（男子）：富士宮市大会団体３位 
２年赤池 倭さん（柔道）：東部地区地区合同開催３位 
３年後藤佑真さん、松原涼汰さん（ソフトテニス） 
：富士宮市大会２位、静岡県大会５位（東海大会出場） 
 
 
 
 
 
 
 
 
インターネットを安心して利用するために 
～７月１日（月）・18 日（木）情報モラル講座～ 

外部講師の話からインターネット利用におけるルールの必要性 

や被害の実態について学びました。 
 

学校西側の南北に通る市道の交通規制について 
水道施設工事のため学校西側の市道が通行止めになります。期間は正門を出て北側の市

道が８月 19 日～９月 20 日、正門を出て南側の市道が 11 月上旬～11 月下旬（詳細未定）
となります。送迎等で来校の際は、案内表示の指示に従ってお通りください。通行止め箇
所など詳細は、北山中学校 HP でご確認いただけます。 

９・10 月の主な行事予定 
９月３日（火） 静岡県学力調査 ３年 
９月３日（火） 課題テスト １・２年 
９月４日（水） ６時間日課 
９月５日（木） 学校徴収金振替日 
９月６日（金） ５時間日課 
９月９日（月） ５時間日課  
９月 11 日（水）４時間日課 
９月 14 日（土）～18 日（水）自由研究作品展 
９月 18 日（水）４時間日課 
９月 18 日（水）生活習慣病検診 １年 

９月 25 日（水） 定期テストⅡ 
９月 28 日（土） ＰＴＡ奉仕作業 
10 月３日（木） 北友祭文化の部 弁当持参 
10 月７日（月） 学校徴収金振替日 
10 月 16 日（水）３時間日課（１年１組： 

５時間 弁当持参） 
10 月 22 日（火）５時間日課 
10 月 24 日（木）北友祭体育の部 弁当持参 
10 月 25 日（金）４時間日課 
10 月 30 日（水）４時間日課 

北山中学校では、未来を担う生徒に身に付けたい資
質・能力として、「自ら学ぶ力」「自ら関わる力」「自
ら高める力」を掲げています。今回は、「自ら高める」
について紹介します。 
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