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静岡県小中学校ＰＴＡ会員の皆様へ 
 

静岡県ＰＴＡ連絡協議会 
会 長  今釜 伸也 

 

 

児童・生徒の携帯電話・スマホの安全な使用に関するお願い 
～ ＳＴＯＰ！自画撮り～ 

 
 
 日頃はＰＴＡ活動にご理解、ご協力を賜り誠に感謝申し上げます。 

また、会員の皆様のご協力により、携帯・スマホの安全な使い方に関する意識が高まっ
ていることに重ねて感謝申し上げます。 

さて、静岡県ＰＴＡ連絡協議会では、「親子でつくる携帯スマホに関する標語コンクー 
ル」などを通して携帯・スマホの安全な使い方に関する啓発活動を進めてきました。 

しかしながら、近年のスマートフォンの急速な普及により、ＳＮＳを通じて児童ポルノ
等の性犯罪に巻きこまれた 18 歳未満の子どもが急増しております。 

本県でも、昨年 1 年間で 53 人の被害が報告されており、ＳＮＳに起因したものが約半
数を占めているという現実があります。中でもコミュニティサイト等で知り合った相手か
ら自分の裸の画像や動画を送るように要求される「自画撮り」の被害が後を絶たず、切実
な問題となっています。決して他人事ではありません。 

 
「自画撮り」は自室で秘密裏に行われる行為であるため、保護者の目が届きにくく、わ

が子を被害から守るためには、子ども自身の意識を高めていくことが重要です。 
裏面の静岡県警からの啓発チラシを参考にご家庭で話し合う機会を設けていただき、わ

が子が自画撮り被害に苦しむことがないように啓発に取り組んでいただきますようお願い
いたします。 

 

なお、静岡県教育委員会においても、「親子で話そう！！わが家のケータイ・スマホル
ール」として以下のような６つのルールをもとに子どもと話し合いながらわが家のルール
を宣言するよう呼び掛けていますので参考にお知らせします。 
 

 

 

連絡先；静岡県PTA連絡協議会事務局 

         〒420-0856 静岡市葵区駿府町1番12号 静岡県教育会館４F  

                  TEL ０５４－２５２－８２２３ 

Fax ０５４－２５１－９６７２ 

E-mail;  sizuokap@orion.ocn.ne.jp 

１．インターネットを使うときは、フィルタリングを利用しよう！ 
２．友達を傷つける書き込みはやめよう！ 
３．ケータイ・スマホを使いすぎないように気をつけよう！ 
４．ネットで画像や動画を公開するときは気をつけよう！ 
５．情報を見きわめよう！  
６．法律を守ろう！   
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