
３年 №２４ Ｒ２. ３. ２親と子で読む学年だより
学年目標「誰からも応援される人になろう！」
～素 敵 な 人 に な ろ う～
～卒業式を感動の涙でいっぱいにしよう～

［バタバタした中で 突然のお別れ・・・？！］
新型コロナウイルスの感染拡大防止の対応策として、本日の午後より臨時休業

となります。国や富士宮市からの突然の発表で三中ではとても困惑しています。
次に３年生が登校するのは卒業式当日ですので、生徒の皆さんへの配布物をど

うしようか？最後のお別れの場面をどのように作ろうか？など、本日の午前中の
時間の使い方を３年部の先生方で色々と考えました。今日のクラス最後のひとと
きを胸に心静かに卒業の日を迎えてください。

、 、不要な外出を控えるなど 臨時休業中のプリントの注意事項をしっかり読んで
今、日本の中で起きている緊急事態を理解し、心して生活してください

［３年生へ贈る言葉・・・！］
皆さんは三中での３年間で、様々なことに挑戦して「悩み」

「傷つき 「友達を思いやり 「喜び合い 「たくさん感動」す」 」 」
ることによって、大きく成長できたと思います。特に３年生
となったこの１年間は「三中を誇り高きものにしよう」と日
々努力していました。行事の中ではもちろん、毎日の生活の
中でより良い三中の伝統を創ろうとしていました。
そんな素敵な君たちとこんな別れ方をしなければならない

なんてとても辛いですが、４月からのそれぞれの進路先では
「自分の進路を輝かせ新たな出会いを期待していてください。

です。られるのは自分だけ」
そう願って皆さん一人一人が「与えられた場所で輝いてください！」

います。

そのためにも準備が必要です。それは「お勉強」です。４月から
の新たな場所で、幸先の良いスタートを切るために中学校で学習し
てきた内容をもう一度復習をしておきましょう。
臨時休業になって時間はたっぷりありますね。この時間を利用し

て を使って中学校での３年間を振り返りましょう。「自習室」

［周りは騒がしいが、公立高受検・・・！ 平常心でガンバレ・・・！］
新型コロナウイルスの話題で世の中が一色になっていますが、受検の本番といってもよい公立

高校の受検が迫ってきました。
不安に思っている人もいるかもしれませんが、今まで勉強してきたことをすべて発揮して、悔

。 。いの残らないようにしてください 体調管理や服装や持ち物のチェックも確実に行ってください
引率していただく保護者の皆様、御協力ありがとうございます。特に、学級担任より中学校へ

の連絡等をお願いしている方には気遣いをさせてしまいますが、よろしくお願いします。
１月２９に発行の学年だよりにも載せましたが、受検での注意事項をもう一度挙げてみますの

で参考にしてください。
・持ち物は２回チェックしよう

、 。 、持ち物は 前日の夜までに必ず準備をしておきましょう 服装についても清潔であるかどうか
ホックやボタン・名札が付いているかチェックしておいてください。そして当日の朝、もう一度
チェックすること （下のチェック表を参考にしてください）。
【持ち物】
□◇ 受検票 □◇ 筆記用具（シャープペン２本以上、鉛筆２本以上、消しゴム）
□◇ 三角定規 □◇ コンパス □◇ シューズ □◇ マスク
□◇（交通費） □◇（弁当） □◇（腕時計）
【服装】
□◇ 名札 □◇ ボタン □◇ ホック □◇スカート
□◇ ズボン □◇ ベルト □◇ 髪型 □◇ネクタイ
□◇ 靴 □◇ 靴下 □◇ 腕章
・テンションを抑えよう
人間、緊張しすぎると逆に変にテンションが上がってしまうことがよくあるそうです。受検会

場で自分では気がつかなくても、実は周りから見るとかなりおかしな言動に走っているという光
景を過去に何度か見たことがあります。これは気をつけた方がいいですし、互いに注意し合いま
しょう。とにかく で臨みましょう。「平常心」

２月２８日ドローンで３年生の人文字を撮影



・他の受験生を見てみよう
同じ高校を受検する他の中学校の生徒を見ると、なぜか自分よりも賢そうに見えたりするもの

です。でも、安心してください。決してそんなことはありません。
・分かる問題から解こう！
解けない問題にぶつかると、焦ってしまう。誰でもそうです。先ずは落ち着きを取り戻すこと

が大切。自分が解けないときには、周りの人も解けないに決まってる （そう思いこめ！）だか。
ら、その問題はとばして、次の問題にいこう！
・面接官も普通の人と心得よう
面接は、誰でも緊張します。声が震えたって恥ずかしがることはない。気にすることはありま
。 、 。 。 、せん そんなことよりも 面接官だって普通の人です そう思えば大丈夫なはずです それから

、 。ずっと相手の目を見ているのは辛いですから ネクタイあたりを見ていると良いかもしれません
・常に見られていることを意識しよう！
受検会場の校門をくぐった瞬間から、試験は始まっています。特に面接を待っている時間はチ

ェックが入る可能性が大きいです。テンションを抑えて会話や態度に気をつけましょう。高校に
よっては帰りの様子を見ていると聞いたことがあります。より道も絶対禁物！
・大丈夫！安心してやってこよう！
以上の点に気をつけたら、あとは自分を信じ、先生方を信じて思いっきりやってこよう。不安

になったらお家の人の笑顔を思い出せ！友達の笑顔を思い出せ！大丈夫だ！仲間も頑張ってい
健闘を祈る！頑張ってこい！る。 を忘れずに！「受検は団体戦！」

［親の思い・・・！］
前号の学年だよりで保護者の皆さんにお願いした、公立高校受検と卒業を間近

に控え 「親としての子どもに対する思い」紹介させていただきます。、

あっという間の３年間でした。子どもが考えていることと親が思っている
ことの差を縮めようと日々努めてきた気がします 「高校には行かない」と。
言っていましたが、受検することを決め頑張っていた姿は立派でした。ゆっ
くりでいいので、自分の足で歩んでくれることを願っています。

私立高校の合格通知を頂くことができ、親子共々喜びでいっぱいです。本人の努力もあり
ますが、先生方のご指導のおかげだと感じています。本当にありがとうございました。
振り返れば、あっという間の３年間だったと感じていますが、この３年間で娘の成長を大

きく感じています 「学校が楽しい」と毎日通えたことに感謝しています。素敵な友達や熱。
心にご指導してくださる先生方に出会え、幸せな日々であったと思います。
ありがとうございました。

この他にも 「共に成長できたことに感謝 「３年間よく頑張ったね 「うちの子が三中生で良、 」 」
かった 「ケンカばかりだったけどいい思い出だね 「頑張ってる姿格好よかったよ 「卒業した」 」 」
後も頑張って 「いい思い出がたくさんできたね」などという言葉をいただきました。生徒の皆」
さんはこれらの思いを胸に、三中を巣立っていってください。

［保護者の皆様へ・・・！］
慌ただしく、しかもこんな形で三中での最後に日を迎えなければならない

なんて、考えてもいませんでした。生徒達からも「えっ！金曜日の給食が最
後だったの？！ 「まだ、みんなとちゃんとしたお別れをしてないのに！」」
「また、卒業式前にこれるかな？」など不安や戸惑いの言葉が聞かれました。
そんな不安な気持ちでいる生徒達を少しでも安心させるためにも「卒業式で

しっかりとした形で見送ってあげたい」と思っています。卒業式に関して、保
護者の皆さんも不安な気持ちでいるかと思いますが、本日配られる「新型コロ
ナウイルスの感染拡大防止に関する卒業式の対応について」のプリントを熟読していただき、御
協力をお願いします。
お子様の卒業に当たって３年間の思いや、４月からの新たなる希望など記入していただき、卒

業式の日に持ってきていただければと思います。お願いします。
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