
          

 さわやかな過ごしやすい季節となりました。５年生になって１ヶ月近く経ち、こどもたち

は、生き生きと過ごしています。サブリーダーとしての自覚も、委員会等の活動をがんばる姿 

からうかがえます。 

さて、この「しじみ学級」という学級便り名ですが、こどもたちがどんなクラスになりたいか

話し合い、決めたものです。その意味は、お互いに信じ合える学級を目指し、自分から進んで行

動し、みんなを大事にしていこうと考えてつけられたものです。これから一年間この目標に向け、

クラスみんなで力を合わせ頑張っていきたいと思います。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

柚野小学校 ５年部 

2024．４．26 しじみ学級 

5月の生活目標 「優しい言葉づかいをしよう」 

 ・自分からすすんであいさつする  ・～君、～さんで呼び合う（呼びすてをしない） 

自然教室を成功させるためにも、友達を認めたり、励ましたりする言葉がたくさん飛

び交うように見守っていきます。優しい言葉づかいの基本は、相手への思いやりだと考

えます。友達や他学年間でも、「○○さん」と丁寧に呼び合い、よりよい人間関係を築

くことにつなげていきましょう。相手の気持ちを考えて話す事も大切です。 

また、サブリーダーとして、下級生のお手本となるような温かい言葉、優しい言葉

を心掛けるように働き掛けていきます。 

 

新体力テストについて 

８日（水）①②校時に新体力テストを行います。先日の体育の授業で５０ｍ走のタイム

が縮んだことに驚き、喜んでいた５年生がいました。自分の身体能力の成長に目を向け、

さらに伸ばしていくためのよい機会にしていきたいですね。家庭でもできる練習方法の例

を以下に掲載します。ご活用ください。 

 

ソフトボール投げ：タオル振り 上体起こし：足を上げた腹筋 

５０ｍ走：雑巾がけ      長座体前屈：柔軟運動 

シャトルラン：持久跳び    握力：お風呂の中でグーパー 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５年生になり、新しい学習

も楽しみながら頑張って

います。 

 

 

徴収金のお知らせ 

 

給食費     ４,４００円 

学年費     ２,０００円 

児童会費      ３００円 

PTA会費      ８１０円 

自然教室積立    ３,５００円 

合 計    １１,０１０円 

 

※５月の徴収金振替日は８日(水)

です。前日までに残高の確認を

お願いします。 

※金融機関振替手数料は、農協は

毎月 22 円、ゆうちょは 10 円

かかります。 

◇ 早期の受診・治療をお願いします！ ◇ 

  
  ４月から５月にかけて多くの健康診断を行っています。学校から医療機関での受診を勧

められたり、心配な点があったりした場合には、なるべく早めの受診をお願いします。 

 

連休中の学習 

５連休を計画的に過ごし、以下

のものに取り組みましょう。 

○ポスター（いずれか） 

・歯の健康週間 

・環境月間 

○作文 

・平和を想う作文コンクール 

○宮っ子朝食づくりコンクール 

詳細は別紙、または授業で取り組

んだ際にお伝えします。 

５月の学習内容 
国 語：新聞を読もう 

    「情報ノート」を作ろう 

社 会：国土の気候と地形の特色  

    自然条件と人々のくらし 

算 数：比例、平均  

理 科：雲と天気の変化  

音 楽：音の重なりを感じ取ろう  

図 工：形に命をふきこんで  

家庭科：クッキングはじめの一歩  

体 育： マット運動 

外国語：When is your birthday? 

   

※図工「みんなで楽しく、はいポーズ」

では、粘土、粘土板を使用します。「形を

集めて」では、カラーペン、色鉛筆、文

房具（並べたり組み合わせて絵を描く）

を使用しますので準備をお願いします。 


