
療養
り ょ う よ う

期間
き か ん

が見直されました
み な お        

 基本的
き ほ ん て き

な感染
かんせん

対策
たいさく

（マスク、手洗い
て あ ら  

、ソーシャルディスタンスなど）に変更
へんこう

はありません！ 
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感染
かんせん

リスクあり！感染
かんせん

対策
たいさく

をしっかりと！ 

7
なの

日
か

経過
け い か

かつ症 状
しょうじょう

がなくなって 24時間
じ か ん

たっている 

 

熱
ねつ

やのどの痛み
いた  

など症 状
しょうじょう

があった

場合
ば あ い

は症 状
しょうじょう

がなくなって 24時間
じ か ん

 

症 状
しょうじょう

が出
で

たら、症 状
しょうじょう

が出た
で  

日
ひ

を発症
はっしょう

日
び

（0 日）として、症 状
しょうじょう

ありの対応
たいおう

となる 

 

 

 

⚠検査
け ん さ

キットは薬事
や く じ

承認
しょうにん

されたものを使用
し よ う

しよう⚠  「体外
た い が い

診断用医
し ん だ ん よ う い

薬品
や く ひ ん

」と表示
ひ ょ う じ

されているものをえらぼう！ 

 

感染
かんせん

リスクあり！ 

感染
かんせん

対策
たいさく

をしっかりとしよう！ 

症 状
しょうじょう

がでることなく 7
なの

日間
か か ん

たった 

5
いつ

日目
か め

に検査
け ん さ

し陰性
いんせい

  

 

 

 


