
【学校教育目標】 富士宮市立内房小学校
未来に向かって「かがやけ」内房の子 第１学年

か んがえてつたえます が んばってやりぬきます や さしくします け んこうになります Ｒ２．1１．３０（月）

★１２月の集金★

給食費 ４４００ 円
学年費 １０００ 円
手数料 ２０ 円
合計 ５４２０ 円

引き落としは７日（月）です。
残高の確認をお願いします。

☆１２月の生活目標☆

寒さに 負けない体を つくろう

１年生
「やすみじかんは そとで

げんきよく あそぼう」

日ごとに寒さが増してきますが、朝
運動や体育の時間、休み時間等も十分
体を動かし、健康増進に努めていきま
しょう。
持久走大会が終わると、２月のなわ

とび大会に向けて、継続的な練習を指
導していきます。
また、風邪や感染症（インフルエン

ザ・胃腸炎等）が流行する季節です。
予防に努め、寒さだけでなく病気にも
負けない体をつくりましょう。

※教室内では、厚い上着を脱ぐように
指導しています。下着での調節や首元
の温かい服装を心掛けるなど工夫をお
願いします。

２学期のまとめの月
長い２学期も、残すところあと１か月となりました。子供たちは、運動会やたけのこの里学習

発表会に全力で取り組み、友達と協力してやり遂げることの楽しさや喜びを味わい、心身ともに
大きく成長しました。
さて、１２月はまとめの時期です。漢字やカタカナ、計算など、学習した

ことの定着を図っていきます。御家庭でも、学習の見届けをお願いいたします。

12/1 火 朝礼

12/2 水 集団下校14:00

12/3 木 持久走大会②  ②まで特日課

12/4 金 持久走大会予備日・学校評価回収

12/5 土
12/6 日

12/7 月
お話ランド・期末テスト・縦割り清掃
学校徴収金振替日

12/8 火 ひばり号・ノーメディアデー

12/9 水 提案授業⑤５年（１～３年⑤カット）学校司書来校

12/10 木 特5日課・一斉下校13:15　学校司書来校

12/11 金 特5日課・一斉下校13:15

12/12 土 親子ふれあいリサイクル活動

12/13 日 親子ふれあいリサイクル活動予備日

12/14 月 特5日課・一斉下校13:15　　縦割り清掃

12/15 火 SC来校

12/16 水 特５日課・集団下校13:15

12/17 木 １～３年４時間

12/18 金 委員会⑤（3年見学）１２年４時間　学校司書来校

12/19 土

12/20 日

12/21 月 縦割り清掃

12/22 火
面談準備（１２年４時間　３～６年５時間）
ひばり号・家庭読書の日

12/23 水 ＡＬＴ   個人面談（芝中兄弟なし）４時間の日

12/24 木
特４日課給食あり昼休みなし　12:35一斉下校
個人面談（兄姉あり含む）13:00

12/25 金
変則特４日課・終業式①・大掃除②
集団下校11:30

12/26 土
12/27 日
12/28 月
12/29 火 年末年始の休日
12/30 水 年末年始の休日
12/31 木 年末年始の休日



１１月の道徳から ｢ノンノン だいじょうぶ｣

◆あたりまえが すてき◆
いつも元気なノンノンが、ひどい風邪を引いて寝込んでしまう。高熱が出て、苦しくて、目も

開けていられなくなった。翌朝、目が覚めて、元気になると、日常のいろいろなことがとても素
敵に思えた。

★いつもと同じ朝なのに、いろいろなことが素敵に思えたのはなぜかな。
・ねつが下がって、大すきなにんじんをもりもりたべたり、まわりがいつもよりあかるく見えた

から。
・おくすりをのんで、水をのんで、あさおきたら、たいようのひかりをあびて、ノンノンのだい

すきなにんじんをもりもりたべたから。

★「元気だな」と感じるときは、どんなときかな。
・おともだちといっしょにあそぶとき。

・おそとであそぶときやみんなでゲームをするとき。
あと、しょうがっこうにいるとき。

・みんなとはなしているときや、わらっているとき。
・あさおきたとき。

いつもと変わらない、あたりまえの日々を過ごせることに喜びを感じ、自分の健康を大切にし
ながら生活していくことの大切さを学びました。

★持久走大会★
３日（木）に、持久走大会が行われます。１１月から、朝の時間や体育の授業で、持久走に

取り組み、子供たちはどの子もゴールまで走りきる力を付けてきました。持久走大会では、運
動場を１周走ったあと、体育館裏を通り、折り返し地点を周り、校庭に戻ります。試走の記録
と比べ、一人一人の記録の伸びを大切にしていきます。
当日も、これまでの力を出し、自分の最高の記録を出せるように御声援をよろしくお願いし

ます。
なお、当日の朝は、念入りに健康チェックをしていただき、「持久走大会参加について」の記

入も忘れずにお願いします。

★親子ふれあいリサイクル活動★
１２日（土）に、親子ふれあいリサイクル活動が行われます。雨天の場合は１３日（日）と

なります。詳細につきましては、１１月５日配布の別紙にて御確認ください。

★下校時刻について★
１０日（木）～１４日（月）は、学期末事務処理のため、下校が早くなります。

特５日課、一斉下校１３：１５となります。放課後、校庭で遊んで帰ることのないよう、お

迎えの場合は、早めのお迎えをお願いします。


