
夏休みの生活
詳しいことは生徒指導便り「たけのこ」を御覧ください。

○生活のリズムをつくって規則正しく
・早寝早起きを続けよう。
・朝の涼しいうちに学習をしよう。
・３回の食事をしっかりとろう。
○家族や地域の人とふれ合おう
・「自分の仕事」（お手伝い）を決めてがんばろう。
・地域の行事にも、積極的に参加しよう。
○体力づくりをして健康に
・暑い夏ですが、体をたくさん動かして鍛えよう。

※水泳を中心に体力づくりをしよう。
・むし歯などの「治療の勧め」をもらっている人は、早めに治療をしましょう。
○安全な生活を
・外出時は、だれとどこへ行くか、何時に帰るか、家の人に話していこう。
・市の放送（４時）を合図に、家に帰りましょう。
・交通の決まりを守り、事故には絶対遭わないようにしよう。
※『飛び出しはしない。』（小学生の交通事故原因の１位は｢飛び出し｣です。）
ほかにも、水の事故、花火など、注意することがあります。
学校の約束、御家庭での約束を、お子さんと確認してください。

１年生だより 令和元年７月２３日

な か よ しな か よ し 夏休み号 内房小学校 １年部

学校教育目標 未来に向かって「かがやけ」内房の子
かんがえてつたえます がんばってやりぬきます やさしくします けんこうになります

じまんできる夏休みにしよう！
７月２７日（土）～８月２７日（火） ３２日間

保護者の皆様の御理解と御協力をいただきまして、無事一学期を終了することができます。心よ
り感謝申し上げます。
「どんな勉強するのかな。」「給食は、食べられるかな。」と、ちょっぴり不安な気持ちを抱きな

がら、初めて小学校の門をくぐってから７５日間。初めのうちは、周りの様子をうかがっていた子
供もたちも、学校生活にすっかり慣れて、毎日元気いっぱい学習や運動に励んでいます。
１学期を振り返ってみると、子供たちはずいぶんと成長しました。国語では、ひらがなを覚え、

文章を読んだり簡単な文を書いたりすることができるようになりました。算数では、数字の数え方
や書き方を覚え、１０までのたし算やひき算の計算ができるようになりました。生活面では、給食
の準備や片付け、清掃や係活動など自分たちで協力し合いながら活動する姿が見られ、本当に嬉し
く思います。
いよいよ夏休みです。夏休みは、子供たちが家庭や地域の一員として、学校生活では経験できな

い生活体験を広げ、自主的な生活態度や社会性を身に付けるよい機会です。夏休み明けの元気いっ
ぱいの笑顔と、楽しい思い出話を心待ちにしております。



学 習
◎なつのれんしゅうちょう ……国語と算数の復習です。まるつけをお願いします。

間違えた問題は、やり直すことが大切です。
◎絵日記 …………２枚→「は・を・へ」の使い方や小さい「つ・や・ゆ・よ」に注意し

て書いているかを確かめてください。
◎なつのせいかつひょうの記入…毎日忘れずに！

※夏休みのめあてを 家の人と相談して書くようにしましょう。
◎自由研究……夏休み終了後、富士宮市の審査もあります。興味を持ったことに取り組

んでみましょう。
（例）○○は○○しました。という文型を使い、読書カルタを作る。

◎あさがおの世話 ……水やりを忘れずにお願いします。あさがおは、２学期にも生活
科の学習で使います。大切に育てましょう。もし、種が取れる
ようでしたら、大切に保管させてください。

※２学期になりましたら、鉢ごとつるをつけたまま学校へ持ってきてください。
◎読書感想文または作文 ……国語の作品募集一覧の１～４から選んで、書きましょう。

◎１作品に挑戦……夏休みは図工や習字、俳句などたくさんの募集があります。一つ
選んで挑戦しましょう。（チャレンジしたい人）

◎読 書……本は心の栄養です。時間のある夏休みにたくさん読みましょう。夏休み用
の読書の記録用紙を配ります。

◎計算カード …１０までのたし算やひき算が確実にできるようにしましょう。２学期
には、繰り上がりや繰り下がりのある計算の学習をします。

緊急連絡先
内房小学校
０５４４－６５－０１０４

＊休み中何かありました
ら、連絡をください。

☆8月の予定☆
８月2８日（水）特４日課 始業式７：５０～

集団下校１１：３０～

【持ち物】

・あゆみ(印・保護者からのコメントをお願いします。）

・ぞうきん２枚・シューズ・防災頭巾

・夏休みの宿題・筆記用具

※お道具箱はなるべく早めに持ってきましょう。

※作品の〆切日がありますので、８月中には提出してください。

８月２９日（木） １１：３０（引き渡し）

避難訓練を行います。

（詳細は、後日配布の別紙にて御確認ください。）

８月3０日（金）特４日課 低学年１２：３０下校

給食開始、身体測定

９月７日（土）７：３０～８：３０
親子ふれあい校内環境美化活動

８月の学校徴収金
５日（月）が振替日で
す。給食費は 3 月分を
集金します。
御確認ください。

給食費 ４，４００円
学年費 １，５００円
手数料 １０円
合 計 ５，９１０円


