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【学校教育目標】未来を創る子
【育てたい資質・能力】新しい考えを創り出す力

他者と協働する力
自己を振り返り、主体的に行動する力

新年の目標をもとう！

校長 大内 幹夫

あけましておめでとうございます。いよいよ2025年が始ま
りました。2024年は、「上野小創立150周年記念式典」をは
じめ、地域・保護者の方に大きく支えられた１年でした。
さらに、今年は、４月からコミュニティスクールがスタート
します。地域・保護者の方との連携をさらに強め教育活動を
進めていきたいと思います。また、新年の富士宮市教育長の
言葉にもありましたが、本校でも、こどもたちのウェルビー
イング（心身ともに満たされた状態）、学校のウェルビーイ
ングの向上をめざしていきます。地域・保護者の方のご理解・ご協力よろしくお願
いします。

（１月始業式から）
あけましておめでとうございます。いよいよ新しい年が始まりました。今年は、

「巳年」ということで「巳年」はどんな年か調べてみました。いろんな説がありま
したが「成長」や「新しい始まり」「変化」を意味することが分かりました。そし
て、私は、そのために大切なのは「目標」を立てることだと考えました。今日は、
新年に当たって、どんな目標を立てるかについてお話します。
皆さんはどんな目標を立てるのでしょうか。勉強の目標でしょうか。運動の目標

でしょうか。友達関係の目標でしょうか。どんな目標を立てるにしても、大切なの
は「少しでも前へ進む」ことです。すごく大きな目標でなくていいです。昨年の自
分より、少しでも前へ進む目標を立てましょう。
では、どのように目標を立てたら良いのでしょうか。よくあるのが「～を頑張る」

です。「国語を頑張る」とか「算数を頑張る」などですね。悪くはないのですが、「～
を頑張る」では、目標が達成できたのか、できていないのか、よく分かりません。
ですから、できたか、できなかったかが分かる具体的な目標を立てるといいと思

います。例えば、「１日２回以上発表する」、「一日20人以上にあいさつする」、「な
わとびの持久跳びで３分跳ぶ」などもいいかもしれません。
上野小の３つの取り組みである「うみだそう新しい考えを」「かかわろうえがお

で」「のばそう自分の力」に関係した目標を立てるのもいいですね。先ほど挙げた
例で言うと、「１日２回以上発表する」は「うみだそう新しい考えを」に関係しま
すね。「一日20人以上にあいさつする」は「かかわろうえがおで」、「なわとびの持
久跳びで３分跳ぶ」は「のばそう自分の力」に関係します。
目標を達成したら、また次の目標を立て取り組む。これを繰り返すことで皆さん

は成長し、学校教育目標の「未来を創る子」に近づいていくと思います。



グランドデザインとの関わり

【１月の行事予定】 【２月の行事予定】
７日（火） 始業式 １日（土） 富士山学習PARTⅡ発表会
８日（水） 普３日課 身体測定(高学年) 会場：上野中体育館
９日（木） 給食開始 身体測定(低学年) ４年生代表児童参加

１０日（金） 普５日課 ３日（月） 芙蓉の集い
１４日（火） 交通安全学習1･4年 ４日（火） 朝トトロ

委員会活動 ﾍﾞﾙｱﾙﾊﾟｯｸの日 ５日（水） 校納金振替日
１５日（水） 上野小150周年交流祭り(6-2主催) ７日（金） 道徳の日
１６日（木） バトンタッチ集会 １０日（火） 授業参観(低学年② 高学年③)
２１日（火） 朝トトロ 代表委員会 上野小150周年記念祭(6-1主催)
２２日（水） ひばり号 感謝の会
２３日（木） なかよしタイム １２日（水） ひばり号

中学校入学説明会 １３日（木） 新入生入学説明会
２７日（月） 学校評議員会 １８日（火） 交通安全学習６年
２８日（火） 委員会活動 ﾍﾞﾙｱﾙﾊﾟｯｸの日 ２１日（金） ありがとうの会 お弁当の日
３０日（木） なかよしタイム ２５日（火） 朝トトロ 委員会活動

ﾍﾞﾙｱﾙﾊﾟｯｸの日
２６日（水） ひばり号
２７日（木） 卒業式会場設営

１月の学校司書来校日《１／１４・１５・２４》
※行事等が変更、延期、中止になる時は、メール等でお知らせします。
※学校ホームページ http://www.fujinomiya-shizuoka.ed.jp/e-school/17ueno/もご覧ください。

◎のばそう 自分の力
持久走記録会を行い

ました。自分の目標に
向かって、自分の力を
伸ばそうと努力しまし
た。
１月は縄跳びに力を

入れます。

◎地域・外部支援者との連携
５年生対象に富士宮市食育ボ

ランティアななくさ会による、
「だし育(出汁を味わう授業)」
を行いました。

いくつかの出汁を味わうこと
で、和食への興味・関心が高ま
りました。

◎かかわろう えがおで
６年生対象に、思春期講座

を行いました。講師の堤登志

先生から、男女の体の成長の
変化や「命」の始まり、生ま
れてくる「命」の奇跡や性の
多様性等のお話を聞きまし
た。


