
             

 

 

 

 

 本格的に夏の気候となり、猛暑の日々が続いていますが、子供たちは元気いっぱいに活動を

しています。 
 例年に無く早い梅雨明けにより、６月から快適な水泳ができています。子供たちが水を楽し

む姿に、教職員も元気をもらっています。 
また、６月には白糸小、上井出小、人穴小の子供たちと交流をするフレンドシップデーや、

猪之頭婦人会の皆様にご指導いただいての清拭づくり、消防団の皆様にご指導いただいてのＡ

ＥＤ講習、栄養教諭を招いての食育の授業もありました。 
数々の行事での学びや気付きを今後の生活にも生かせるよう、支援していきます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

７月の生活目標【学習・生活のルールを守ろう】 
本格的に暑くなる時期になりました。学期末のＡ４日課の日々や夏休みなど、つい気が

緩んでしまいがちです。学習だけでなく、生活上のルール、交通ルール、遊びのルールな

ど、身の回りの様々なルールに関して、再確認しましょう。 

７月の保健目標【夏を元気に過ごそう】 
暑い時期や寒い時期は、体調を崩してしまうことが多いです。衣服の着脱など、自分で

体温調節をすることはもちろん、水分ばかりではなくしっかり食べるようにする、早く休

むなどの生活リズムの面でも整えられるとよいです。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

百 花 繚 乱 
 

学校教育目標  かしこく よりよく たくましく 

～ 一人一人が主役、地域と共に生きる学校 ～ 
 

井之頭小学校６年 

令和４年７月１日 



７月の予定             （日付の右は下校時刻です。｢集｣は集団下校です） 

月 火 水 木 金 土 日 

 １  14:15 ２ ３ 

朝礼 

メディアコントロール 

ひばり号 

  

４  14:15 ５  15:05 ６  15:30 ７  13:00 ８  13:00 ９ 10 

ほけんタイム 

ＡＬＴ来校 

ラジオｆ収録 

昼)代表委員会 

校納金振替日 

ふるさと活動 Ａ４日課 Ａ４日課 

発育測定 

 PTA 奉仕作業

（雨天中止） 

11  13:00 12  15:05 13  14:15 14  15:05 15  15:00 16 17 

Ａ４日課 

個々面談 

学校保健委員会 

（井中にて） 

Ａ４日課 

③水泳記録会 

個々面談 

ふるさと活動 

昼)スポーツデー メディアコントロール 

マス釣り大会 

(延期なら 13:00 下校) 

  

18 19  15:05 20  13:00 21  13:00 22 集11:15 23 24 

海の日 昼)委員会活動 Ａ４日課 

アルミ缶回収 

子ども安全の日 

Ａ４日課 

給食終了 

③あぶトレ 

マス釣り予備日 

(延期なら 15:00 下校) 

特３日課 

終業式 

通学区会 

  

25 26 27 28 29 30 31 

夏季休業（７／２３～８／２４） 

＜お知らせ・お願い＞ 
☆個々面談 11 日（月）もしくは 13 日（水） 

 学校でのお子様の表れをお伝えするとともに、２学期以降の指導に関しての見通しを持つ、

よい機会にしたいと思います。お忙しいところ大変お手数をお掛けしますが、別紙予定表をご

参照の上、ご来校ください。 

 

☆学校保健委員会 12 日（火）５・６校時 

 井之頭中学校にて、４・５・６年生、保護者、教職員が一緒に、自分も他人も大切にする生

き方に関して、講話やグループワークを通して学びます。下校の仕方は保護者参加票で提出し

ていただいた通りとなりますのでよろしくお願いします。 
 

☆水泳記録会 13 日（水）３校時 

 今年度は天候がよく、気温も高い関係で、

子供たちは水泳の授業に元気よく取り組ん

でいます。水泳記録会では、今年度がんばっ

た水泳の成果を発揮し、各自の目標に合わせ

て泳ぎます。 

 

☆マス釣り大会 15 日（金） 

予備日 21 日（木） 

 延期していたマス釣り大会を実施します。道具の準備やお迎えなど、お手数をお掛けします

がよろしくお願いいたします。 

７月の校納金 
  

 給食費 ４，４００円 

 学年費 ２，３００円 

旅行積立 ２，５００円 

  合計 ９，２００円 

残金の確認をお願

いします。振替日は

７月５日（火）です。 

右の金額に加え、

振替手数料が掛かり

ます。農協は 22 円、

郵便局は 10 円です。 

栄養教諭から栄養バランスについて学びました 
 ６／２２（水）に、栄養教諭を招いて栄養バランスについて学

びました。黄、赤、緑３色の栄養の理想的な割合や、１食の量は

給食の量を基本にするとよいことなどを学びました。 


