
「小中学校の児童生徒の静岡茶の愛飲の促進に関する条例」（平成28年12月交付・制定）に基づき、各学

校においては、静岡茶の愛飲促進に取組んでいただきありがとうございます。学校で静岡茶の食育を行う際に

参考となる情報をお届けします。ぜひ、御活用いただき、静岡茶の愛飲及び食育の推進に御協力をお願いしま

す。

１ ●デジタル教材

授業や給食の時間の教材として、また児童生徒がタブレット等で見るなど、幅広く利用できま

す。

データは下記URLからダウンロードしてください。
https://drive.google.com/drive/folders/1Ft4Uym3xLMyfoQqU0kX_rbusN3Uw0Lgl?usp=sharing

① 静岡茶クイズ 「お茶博士になろう」

② 【動画】いろいろな日本茶

③ 【動画】お茶のおいしいいれ方

静岡茶食育教材 検索

パワーポイントで作成してあります。スライドシ

ョーにして御利用ください。

クイズは全６問！クイズ→こたえ→豆知識（博士

の茶知識）の構成となっています。また、「日本茶の

種類」と「お茶のおいしい淹れ方」についての動画

も入っています。給食の時間に一日1問ずつ、大き

く印刷して掲示資料などに活用できます。

クイズのパワーポイントに

入っている動画です。動画だけ

での使用もできます。

いろいろな日本茶は、静岡県

らしく、深蒸し煎茶や、ぐり茶

も紹介しています。お茶につい

てのコメントは最小限にして

ありますので、必要に応じて補

足説明してください。

お茶の淹れ方は、5年生家庭

科の教科書に沿った内容にな

っています。ぜひ、5年生家庭

科の授業等で御利用ください。

★クイズ（PDF）、動画（YouTube版）は県教育委員会HPにも掲載しています。

別紙１

静岡茶を飲もう！学ぼう！楽しもう！
～静岡茶の食育に活用できる情報をお届けします～



２ ●ふじのくに茶の都ミュージアム 貸出教材「茶ミューキット」

実物のお茶の葉を観察したり、お茶の香り成分をかぎ比べたりできるキットです。

【備考】

・利用料は無料です。ただし返却の配送に掛かる費

用のみ利用者負担となります。

・貸出期間は、2週間（運送期間を含む）です。

・利用開始２週間前までに、右記に予約状況を確認

し、申請書を提出してください。

【問い合わせ先】

ふじのくに茶の都ミュージアム

TEL：０５４７－４６－５５８８

FAX：０５４７－４６－５００７

メール：chamuseum-gakugei@pref.shizuoka.lg.jp

３ ●お茶のパンフレット（データ利用）

静岡のお茶の歴史や産地、お茶の種類、効能等について分かりやすくまとめたパンフレットで、

データ利用が可能です。タブレット等での調べ学習に、利用してみてはいかがでしょうか。

【備考】

・パンフレットのデータ利用を希望する場合は、右記

に連絡し、申請書を提出してください。

【問い合わせ先】

（公社）静岡県茶業会議所

TEL：０５４－２７１－５２７１

FAX：０５４－２５２－０３３１

メール：shizucha@mail.wbs.ne.jp

★小学生向け★

ワクワクお茶の

たんけん隊

★中学生向け★

お茶のしずおか

「カテキン」「カフェイン」の

結晶をのぞいてみよう！

緑茶や紅茶の香りの成分

をかぎ比べてみよう！

日本や世界のお茶を

見てみよう！

この他、
・ お茶の葉の標本
・ お茶を使った製品
・ 輸出用茶箱に貼られた
蘭字のぬり絵 など

がひとつのコンテナに
収納されています。



静岡県教育委員会健康体育課 TEL：054-221-3176

４ ●その他 静岡茶に関する資料いろいろ

静岡県のHPには、下記の資料データを掲載しています。

ダウンロードして、調べ学習のほか、おたよりや掲示物の資料として御活用ください。

【こどもお茶小事典】

静岡のお茶のすべてが分かる！

お茶博士になれる１冊！

一部を抜粋して、おたよりや掲示、お茶クイズな

どにも幅広く活用できます！

★ダウンロードはこちら↓↓↓

http://www.pref.shizuoka.jp/sangyou/sa-

340/2012ocha_shou_jiten.html

【YOMO っと静岡茶】

お茶博士がふじっぴーの疑問に答えてくれる！

教科とお茶を関連付けて紹介しています。各教科

のなかで、ほっと一息、お茶の小話としても活用で

きるかも！？

★ダウンロードはこちら↓↓↓

https://www.pref.shizuoka.jp/kyouiku/kk-

120/kyusyoku/index-k.html

【取組事例集】

１ ２

日本茶アドバイザー資格を取得した栄養教諭等の

取組事例集（令和２年３月、令和４年５月発行）で

す。

★ダウンロードはこちら １ ２

【お茶の給食献立集】※日本茶業中央会 HP

お茶を使った献立が４月～３月の季節に合わせて

掲載されています。また、食育メモやお茶コラムも

あり、給食時の食に関する指導として活用できま

す。

★ダウンロードはこちら→

最初～P88 まで P89～最後まで

https://www.pref.shizuo

ka.jp/kyouiku/kk-

120/kyusyoku/index-

k.html
http://www.nihon-

cha.or.jp/publication.html


