
のーびのび 夏休み号 富士根南小学校

学校教育目標｢夢をもって、自ら考え 共に学ぶ子｣ 学年だより ２年部
学校経営目標｢判断力を高め、笑顔・思いやりあふれる学校づくり｣ 令和５年７月13日

アサガオとヒマワリが咲き誇る時期となりました。２年生がスタートして４か月。子供
たちは、新しい学級の仲間とさまざまな活動に取り組む中で、心身ともに大きく成長しま
した。保護者の皆様の御理解と御協力をいただき、無事に１学期を終了することができま
すことを、心より感謝申し上げます。
さて、いよいよ楽しみにしている夏休みがやってきます。学校ではできない貴重な体験

をしたり、自主的に生活態度や社会性を身に付けたりして、身も心も一回り大きく成長し
てくれることを願っています。
学校生活を離れ、家庭を中心とした生活となります。34日間という長い期間は、過ごし

方で大きなプラスにすることもできれば、マイナスになってしまうこともあります。土台
となるのが、早寝早起きを基盤とした生活リズムです。１日１日を大切に積み上げ、有意
義な夏休みを過ごせますよう、御家庭でのサポートをお願いいたします。
夏休み明けに、元気いっぱいの笑顔で登校して来ることを楽しみにしています。

夏休みの生活目標

「めあてに向かって頑張る夏休みにしよう」
期間 ７月２２日（土）～８月２４日（木） ３４日間

まず、夏休み全体を通しての大きなめあてを立てます。次に、その日１日ずつ、細か
なめあてを立てます。楽しみなこともたくさんあるでしょう。思い切り楽しむためには、
どうしたらいいか、判断しましょう。ぜひ、「１行日記」で、その日を振り返ってくだ
さい。

やってみよう！ 夏休み
◎「夏にパワーアップ」
●２年生１学期までの学習をおさらいし、２学期に備えましょう。
答え合わせをして、丁寧にまちがいを直しましょう。
※「夏の一行日記」があります。書き方についての説明もついています。ぜひ
その日のうちに書き、「振り返る」力の向上に役立てたいです。

◎自由研究 または 図工の作品募集の中からのどちらか …別紙参照
●自由研究…好きな教科を選び、やってみたいことにチャレンジしましょう。
研究過程や結果をスケッチブックやA4ファイルなどにまとめることをオススメ
します。（例）・草花、野菜などの栽培、観察 ・昆虫の飼育・観察。

・科学実験 オススメ読書の紹介 等

●図工作品募集要項をよく読み、どのコンクールに出すものか明記し、応募票を
貼り付けて提出してください。

◎国語作品募集の中から１つ（読書感想文 または 作文のどちらか）
●読書感想文では、課題図書や自由図書の感想文にチャレンジしましょう。
●作文は、日頃の生活での体験や、それを通して思ったことを書きましょう。
●俳句・標語・書写については自由参加。

◎読書(５冊以上）……いろいろな分野の本を読みましょう。
●学校図書館で本を２冊借りています。大切に扱いましょう。

◎体力作り
●市民プールや家庭用プールで練習をしましょう。
＜２年生で身に付けたい技能＞
・ボビング（リズミカルな息継ぎ：潜る⇔立つ）
・「ウルトラマンポーズ」＝けのび ・バタ足で5～7ｍ泳ぐこと
を身に付けられるよう、引き続き練習しましょう。

裏面に続きます



やってみよう！ 夏休み
●ファミスポカードにあるような屋内でもできる運動を行いましょう。
体の柔軟性を保ちたいです。

◎野菜の世話…続けてお世話をして、収穫し、おいしく食べましょう。
野菜パワーでおなかを元気に保ちましょう。

◎クロームブックの利用
●「スマイルネクスト」での国語・算数のおさらいや、「ＮＨＫ for school」
での動画鑑賞もよいですね。オススメは、体育の動画（体育ノ介）です。

元気いっぱいの夏休み
☆健康で安全な生活
◇ 早寝、早起きをしてリズムのある生活をしましょう。
◇ 虫歯などの病気は治しましょう。
◇ 学習・テレビ・ゲームなど時間を決めてやりましょう。

☆家族や地域の一員として
◇ 自分にできることは自分でしましょう。
◇ お手伝いを進んでしましょう。
◇ 進んで挨拶をしましょう。

☆自分の命は自分で守る
◇ 出かける時は、誰と、どこへ、何時に帰るかを家の人に話してから出かける

ようにしましょう。（午後４時には家へ帰るようにする。）
◇ 交通ルールを守りましょう。
◇ あぶない所へは行かないようにしましょう。

※人が少ない場所には行きません。
※川や池など水のある場所。（子供だけでは、絶対だめです。）

◇ 不審者に気を付けましょう。（イカ・の・お・す・し）
※6月に勉強した、あぶトレを思い出しましょう。

◇ 自転車乗りの約束を守りましょう
（家の庭か広場。家の人の許可をもらう。ヘルメットをかぶる。）

◇ 花火は大人と一緒にやりましょう。
◇ 線路内で遊んだり線路の上に石を置いたりすることは危険なので、絶対にして

はいけません。
☆心の事故防止
◇ 上手なお金の使い方について家で話し合いましょう。
◇ 悪い誘いに乗らないようにしましょう。（万引き・火遊びなど）

緊 急 連 絡 先
夏休み中の緊急連絡は、学校（26-2522）へお願いします。
学校閉庁期間８月14日（月）～18日（金）の緊急連絡につきましては、富士宮市教育

委員会学校教育課（22-1185）に電話をしてください。土・日曜日、祝日に、緊急連絡を
する必要が生じた場合は、LEBER にてお知らせください。詳細は学校からのお便りをご
覧ください。

２学期始業式 ８月 25日（金）

○下校 11時 40分
○持ち物 ・あゆみ（家庭通信欄の記入をお忘れなく）

・学しゅうしたもの・作ひん
・ひっきようぐ・ぞうきん２まい
・シューズ・ぼうさいずきん
※まだまだあついです。黄色いぼうしをかぶってきましょう。
名ふだもわすれずにつけてきましょう。

○８月３１日(木）までは、給食なしの１１時４０分下校です。
給食は９月１日（金）からです。白衣・給食セットを持たせてください。




