
大富士小学校 一人一台パソコンをつかうときの約束
やくそく

  
令和３年７月７日 

Chromebook（一人一台パソコン）は、学 習
がくしゅう

のために使
つか

います。 
Chromebook（一人一台パソコン）は富士宮市のもので、みなさんに かし出しています。 

 

学校
がっこう

と家
いえ

での約束
やくそく

 
 

１ 大切
たいせつ

に使
つか

います 

 ①かならずケースに入
い

れて持
も

ち運
はこ

ぶ。（そのまま、持
も

ち歩
ある

かない。） 

②かばんにパソコンを入
い

れるときは、水気
みずけ

のあるもの（水筒
すいとう

や水着
みずぎ

など）と一緒
いっしょ

に入
い

れない。 

③雨
あめ

の日
ひ

に持
も

ち帰
かえ

る場
ば

合
あい

は、パソコンケースをビニール袋
ぶくろ

に入れ、二重
にじゅう

の防水
ぼうすい

対策
たいさく

をする。 

④画面
がめん

は指
ゆび

でふれる。（えんぴつやペンでふれない。） 

⑤ゆっくりと準備
じゅんび

・片付
かたづ

けをする。（机
つくえ

の上
うえ

に置
お

くとき・画
が

面
めん

を開
あ

けたり閉
し

めたりするとき） 

⑥パソコンを机
つくえ

の上
うえ

におくときは、机
つくえ

がぬれていないか、水筒
すいとう

を置
お

いていないか確認
かくにん

する。 

⑦パソコンにシールをはったり、絵
え

をかいたりしない。 

⑧パソコンの上
うえ

に重
おも

い物
もの

をのせない。 

⑨危
あぶ

ないところには置
お

かない。 

×地面
じめん

・床
ゆか

 ×日
ひ

の当
あ

たる場
ば

所
しょ

 ×水
みず

のある場所
ばしょ

 ×ストーブの近
ちか

く ×ぬれた机
つくえ

  

×コップや水筒
すいとう

が置
お

かれた机
つくえ

 

 

２ 安全
あんぜん

な使
つか

い方
かた

をします 

①アカウントやパスワードを人
ひと

に教
おし

えない。 

（自分
じぶん

のアカウントで他人
たにん

にログインさせない、他人
たにん

のアカウントでログインしない。） 

②自分
じぶん

や友達
ともだち

の個人
こじん

情報
じょうほう

（名前
なまえ

・住所
じゅうしょ

・電話番号
でんわばんごう

）を書
か

きこまない。 

③個人
こじん

情報
じょうほう

の入 力
にゅうりょく

を求
もと

められても、入 力
にゅうりょく

しない。 

④先生
せんせい

の指示
し じ

があったとき以外
いがい

は、「クラスルーム」などに書
か

きこまない。 

・相手
あいて

を傷
きず

つけたり、嫌
いや

な思
おも

いをさせたりすることは書
か

きこまない。 

・書
か

きこむときには、授 業 中
じゅぎょうちゅう

の言
こと

葉
ば

遣
づか

いをする。（敬語
けいご

をつかう。） 

⑤先生
せんせい

や家
いえ

の人
ひと

が知
し

らないところで、コメントやメッセージなどのやりとりはしない。 

⑥アニメやゲームなど、学習
がくしゅう

に関係
かんけい

の無
な

いサイトを見
み

たり、言葉
ことば

の検索
けんさく

をしたりしない。 

（あやしいサイトに入ってしまったときは先生
せんせい

・家
いえ

の人
ひと

に知
し

らせる。） 

⑦カメラで人
ひと

をとらない。（学習
がくしゅう

で必要
ひつよう

な場合
ばあい

は、相手
あいて

の許可
きょか

をもらう。） 

⑧ゲームや画像
がぞう

・動画
どうが

のダウンロードはしない。 

⑨どんなことでも、困
こま

ったら先生
せんせい

に相談
そうだん

する。 

 

３ 設
せっ

定
てい

を変
か

えずに使
し

用
よう

します 



 

４ 健
けん

康
こう

に気
き

を付
つ

けて使
つか

います 

①明
あか

るい場
ば

所
しょ

、正
ただ

しい姿
し

勢
せい

（目
め

：画面
がめん

から40cm～50cm離
はな

す、背中
せなか

：90°）でパソコンを使用
しよう

する。 

②30分
ぷん

使用
しよう

したら休 憩
きゅうけい

する。 

（画面
がめん

から目
め

を離
はな

し遠
とお

くを見る。肩
かた

・手首
てくび

を回
まわ

し、腕
うで

を上
あ

げて伸
の

びをする。） 

 

 

学校
がっこう

での約束
やくそく

 家庭
か て い

での約束
やくそく

  

１ 使
つか

うとき 

 ①かならず、先生
せんせい

の許可
きょか

をとって使用
しよう

する。 

②先生
せんせい

の指
し

示
じ

をよく聞
き

く。 

 

 

 

 

 

２ 使
つか

わないとき 

 ①パソコンもQRコードも充 電
じゅうでん

棚
たな

に入れる。 

②整
せい

とんして、保管
ほかん

する。 

 ③学校
がっこう

でパソコンやQRコードを拾
ひろ

ったら、すぐに

先
せん

生
せい

に届
とど

ける。 

 

１ 使
つか

うとき 

 ①かならず、家
いえ

の人
ひと

の許可
きょか

をとって使用
しよう

する。 

 ②家
いえ

の人
ひと

の指示
し じ

をよく聞
き

く。 

 ③使
つか

う時
じ

間
かん

は家
いえ

の人
ひと

と相談
そうだん

する。 

 ④午後
ご ご

８時
じ

（３年生
ねんせい

以下
い か

は午後
ご ご

７時
じ

）以降
いこう

は使用
しよう

しない。寝
ね

る１時間前
じかんまえ

からは使用
しよう

しない。 

 ⑤家
いえ

の人
ひと

と決
き

めたルールを守
まも

る。 

 

２ 使
つか

わないとき 

 ①充 電
じゅうでん

する。充 電
じゅうでん

がすんだら、パソコンケー

スに入
い

れて保管
ほかん

する。 

 

 

 

３ 家
いえ

で充 電
じゅうでん

をしてから、学校
がっこう

に返
かえ

します 

 

守
まも

れない場
ば

合
あい

は、Chromebook（一人一台パソコン）を使用
しよう

できなくなります。 

 


