
予定 木 金 月 火

音読（いつか大切なところ）
漢字満点スキル２～３

音読（いつか大切なところ）
漢字のたしかめ50

音読（いつか大切なところ）
漢字満点スキル４～５

音読（いつか大切なところ）
漢字満点スキル６～７

国語 国語 国語 国語

7 8 11 12

国語 道徳 国語 理科

①意味調べシート
（意味調べシート①）

９:30～９:40　NHK　E
テレ「オン・マイ・ウェイ『自然
愛護』」
　　　　　　　　↓
　見終わったらプリント記入

９:15～９:25　NHK
Eテレ「お伝と伝じろう『ほ
んとに分かってるの？』」
　　　　　　　　↓
　見終わったらプリント記入

９:35～９：45　NHK　E
テレ「ふしぎエンドレス『子葉は
必要？』」
　　　　　↓
見終わったらプリント記入

９:55～10:00　NHK総合　ラジオ体操

・10:05～10:15　NHK
Eテレ「基礎英語０～世界エ
イゴミッション～『かっこいい
ニックネームをつけよ！』」
　　　　　　　↓
 見終わったらプリント記入

・教科書「NHW
HORIZON」P86～87書
き取り

プリント
１－①～１ー②
（教科書P８～９を参
考）

帰る時間と帰りの電車の
場面の気持ちを考えよう
（ワークシート④）

算数 算数 算数 算数

教科書　P21～P22
三角形の練習問題にチャレ
ンジ
（ワークシート③、④）

教科書　P30～31
まとめの問題にチャレン
ジ！
（ワークシート⑤）

国語 国語 国語

昼食

国語

教科書　P19～2０
三角形の特徴をノートにま
とめよう
（ワークシート①、②）

教科書　P33
ともなって変わる２つの
量をまとめよう
（ワークシート⑥）

体育 算数、体育 算数、体育

②亮太の始めと終わり
について考えよう
（ワークシート①）

亮太と一平たちが遊ぶ場
面を考えよう
（ワークシート③）

亮太のしんじょうが分
かるようにまとめよう
（ワークシート②）

新出単語調べ
（意味調べシート②）

５月　自分で目標をたて、生活を送ろう

1

2

3

4

5

外国語 社会 理科 国語

6 ・計ド２～３
・なわとび
・ストレッチ

教科書　P９
植物の大事な所を確認
　　→ノートにまとめる

なわとび
ストレッチ

・計ド４～５
・なわとび
・ストレッチ

・計ド６～７
・なわとび
・ストレッチ

算数、体育



水 木 金

音読（いつか大切なとこ
ろ）

漢字満点スキル８～９

音読（いつか大切なところ）
漢字満点スキル10～11

音読（新聞を読もう）
漢字満点スキル12～13

15

国語 国語 国語

13 14

９:55～10:00　NHK総合　ラジオ体操

社会 国語 理科

・９:30～９:40　NHK　E
テレ「未来広告ジャパン『あた
たかい土地と寒い土地』」
　　　　　　　　↓
　見終わったらプリント記入

・社会プリント８－①～８ー②

・亮太のしんじょうが大
きく変化した場面を考え
よう
（ワークシート⑥）

プリント１－①~１ー③
（教科書P10～17を参
考）

亮太が女の子に会ったし
んじょうをまとめよう
（ワークシート⑤）

・10:05～10:15
NHK　Eテレ「基礎英語０
～世界エイゴミッション～
『100のガネーシャを探せ！』
                     ↓
　見終わったらプリント記入

・教科書「NEW
HORIZON」P88～89書
き取り

新聞にはどんな特徴が
あるかまとめよう
（ワークシート⑦）

算数 算数 算数

昼食

教科書　P34～35
リボンの長さと代金の関
係をまとめよう
（ワークシート⑦）

教科書38～39
まとめ問題にチャレン
ジ！
（ワークシート⑨、
⑩）

・計ド９

・読書

・計ド13～14

・読書

新出単語調べ
（意味調べシート③）

国語 国語 国語

教科書　P36～37
正方形の数の関係をまと
めよう
（ワークシート⑧）

体育 体育

なわとび
ストレッチ

５月　自分で目標をたて、生活を送ろう

国語 外国語 国語

１週間をふりかえって感想
を書こう

（例）
　今週私は○○を特にがん
ばりました。理科の勉強で
は、△△を勉強し、□□と
いうことを理解しました。
また、××というのはなぜ
か疑問を持ちました。自主
勉強でより考えたり、学校
がスタートしたら先生に質
問をしたりしたいと思いま
す。

〈自分の感想スペ-ス〉

なわとび
ストレッチ

具体的に自分がどんなこ

とをしたのか、次にどんな

ことをしたのか、次に自分

がどんなことを目標に取り

組んだらよいかわかりや

すいふりかえりを書きま

しょう。


