
４月のこんだての「めだま」 Aコース

２３日

（火）

Bコース

１９日
（金）

中コース

２２日

（月）
ほかにも、みんなにとっての「めだま」があるかも！
献立表（こんだてひょう）をよ～くみて、みつけたら学校にたべにきてね。

ソフトめん
ミートソース


